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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. 1997 Nr 78 poz. 483 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe art. 26 (Dz. U. z 2021 poz. 1082
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ze zm.).

. Ustawa z dn. 7 wrze$nia 1991 roku o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1327 ze

zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 roku (Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. 2003 Nr 6 poz. 69 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz. U. 2013 poz. 532 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zasad udzielania i1 organizacji pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( t.j. Dz.U. 2020 poz. 1280 ze
zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania
ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U.
2015 poz. 1113 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelosprawno$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym 1 znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealne;j
(Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dzialalnosci wychowawcze] 1 opiekunczej
oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. 2017 poz. 1646 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz.1449).

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnial 994 r. (Dz.U. z 2020 poz.
685).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz.
2050 ze zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2021 poz. 1119).



15. Priorytety MEN na rok szkolny 2022/2023
Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe
(Dz. U. 22021 r. poz. 1082, z p6zn. zm.) minister edukacji narodowej ustalit
nastgpujace kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023:
® Wychowanie zmierzajagce do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i1 pigckno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.
® Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacje i
realizacj¢ zaj¢¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona 1
wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy.
® Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu 1 zalozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez
umozliwienie uczenia si¢ jezyka lacinskiego juz od szkoty podstawowe;.
® Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z
zagranicy, w szczeg6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy

programowej.

o Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa
formulg egzaminu maturalnego od roku 2023.

® Doskonalenie  systemu ksztalcenia zawodowego we wspoOlpracy z
pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

® Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego 1

skutecznego  wykorzystywania technologii  informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w
szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych.

® Wsparcie nauczycieli 1 innych czlonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych 1 przekrojowych uczniow, w szczegolnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,,Laboratoria przysztosci”.

® Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakoSci wsparcia
udzielanego dzieciom 1 uczniom w przedszkolach 1 szkolach ogo6lnodostepnych 1
integracyjnych.

16. Koncepcja rozwoju Szkoly Podstawowej nr 46.

WSTEP

Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadan w zakresie
nauczania, ksztalcenia umiejetnosci i wychowania. Zadania te stanowia wzajemnie
uzupehiajace si¢ i rOwnowazne wymiary pracy kazdego nauczyciela. Nauczyciele winni
dazy¢ do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nadrzednego celu pracy edukacyjne;.
Oznacza to wspomaganie kazdej dziatalnosci edukacyjnej rozwoju osobowego ucznia we
wszystkich wymiarach, zwlaszcza intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym 1 duchowym. Uczen powinien by¢  postrzegany
w kategoriach jego podmiotowosci, godnosci, wolno$ci, niepowtarzalnosci, konkretnych praw



1 obowigzkéw. Nauczyciele w zakresie wychowania petnig funkcje wspomagajaca
1 uzupetniajaca w stosunku do rodzicow.

Przyjety program wychowawczo - profilaktyczny jest spojny z programami nauczania,
oraz potrzebami szkoly w zakresie profilaktyki. Powstal po konsultacjach z uczniami,
rodzicami (opiekunami prawnymi) i nauczycielami.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat osadzony w tradycji szkoly i1 lokalne;j
spoteczno$ci, przedstawia cele i1 zadania wychowawcze naszej szkoty oraz opis dziatan
wychowawczych prowadzacych do ich peilnej realizacji z uwzglednieniem potrzeb
wychowankow 1 zasobow szkoty.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny jest realizowany przez kazdego
nauczyciela w ramach nauczania wszystkich przedmiotow i w postaci odr¢gbnych zajec.

Opracowujac program wychowawczo - profilaktyczny wzieliSmy pod uwage:

— wartosci szczegolnie wazne dla spotecznosci szkolnej i lokalnej,

— cele, jakie sobie stawiamy,

— zadania jakie chcemy zrealizowac,

— zasoby, ktorymi dysponujemy.

Dazymy takze do tego, by nasi absolwenci czuli si¢ obywatelami Polski, Europy i Swiata
mocno zakorzenionymi w tradycji i kulturze regionalne;j.

WARTOSCI WAZNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ
Spotecznos¢ szkolna uznaje za wazne nastgpujace wartosci:
— bezpieczenstwo,

— ekologia,

—  milos¢,

— nauka,

— patriotyzm,

— pomoc,

— praca zespolowa,
— praca,

— rados¢é,

— rodzina,

—  rozwdj,

— szacunek,

—  uczciwosc,

— uprzejmose,

— wspolnota,

— zaangazowanie,
— zabawa,

— zdrowie.

WAZNE UROCZYSTOSCI

W naszej szkole obchodzimy wazne dla nas uroczystosci, ktére sa zwigzane
z obyczajami srodowiska lokalnego i tradycjami szkoly. Sg to swigta:
a) kalendarzowe (Walentynki, Dzien Ziemi),
b) historyczne (Swigto Niepodlegtoéci, Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, Swigto
Narodowe Trzeciego Maja),
c¢) religijne (Boze Narodzenie, Wielkanoc),
d) rodzinne (Dzien Rodziny, Dzien Babci, Dzien Dziadka),



e) szkolne (Dzien Patrona Szkoty).
WIZJA SZKOLY

Nasza szkota to miejsce stuzace edukacji 1 socjalizacji, w ktérym kazdy uczen ma
szans¢ rozwija¢ si¢ na miar¢ swoich potrzeb i mozliwosci. Nasza placowka petni niezmiennie
istotng funkcj¢ jako czynnik chronigcy miodziez przed niepozadanymi zachowaniami.
W naszej szkole, kazdy uczen ma mozliwos$¢ sta¢ si¢ osobg ambitng, pracowita, zachowujaca
si¢ etycznie, zaangazowang w prac¢ na rzecz innych osdb, pomoc osobom potrzebujacym,
zachowujaca zasady bezpieczenstwa w nauce 1 w zabawie, potrafigca dostrzec 1 ochroni¢
pickno przyrody. Nasza placowka majaca wieloletnig tradycja wychowawcza uczy postaw
patriotycznych. W szkole przestrzegane sg zasady dobrego zachowania. Wszyscy pracownicy
szkoly dbaja o pozytywny klimat szkoty 1 to we wszystkich jego aspektach.

W naszej placowce zwracamy uwage na zachowania 1 samopoczucie dzieci
1 mlodziezy. Wszyscy pracownicy szkoty dbaja o pozytywne relacje mi¢dzy uczestnikami
zycia szkolnego, wazne decyzje sa wspdlnie podejmowanie przez nauczycieli, rodzicow
1uczniow.

W naszej szkole docenia si¢ wysilek ucznidow, a nie jedynie wyniki w nauce. Kadra
nauczycielska nieustannie wspiera tworczg aktywnos$¢ naszych podopiecznych.

NASZ ABSOLWENT

e szanuje tradycje, dobra kultury 1 sztuki oraz dziedzictwa narodowego 1 Swiatowego,

e jest patriota,

e jest wrazliwy na pigkno przyrody, dba o srodowisko,

e odrdznia dobro od zfa, postepuje zgodnie z warto$ciami etycznymi i moralnymi,

e jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,

e umie korzysta¢ z nowoczesnych narzedzi i zrodet informacji,

e rozumie innych i potrafi z nimi wspolpracowac,

e ma poczucie godnosci wlasnej 1 innych oséb,

e dba o swoje i innych zdrowie oraz bezpieczenstwo,

e postepuje wedtug ogolnie przyjetych norm zachowania spotecznego, przestrzega zasad
dobrych obyczajow i kultury,

e umie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach,

e reaguje na krzywdg innych ludzi.

Profilaktyka szkolna obejmuje dziatania zmierzajace do ochrony uczniow przed wplywem
czynnikow destrukcyjnych. Skuteczng strategig profilaktyczng jest edukacja normatywna,
ktora polega na przekazywaniu uczniom informacji o rzeczywistym rozpowszechnieniu
uzywania substancji psychoaktywnych i1 innych zachowan ryzykownych/problemowych,
a w efekcie — eliminowaniu przez uczniow aprobaty dla tych zachowan. Dziatania
profilaktyczne prowadza do ograniczenia i eliminowania zachowan ryzykownych mlodziezy,
wzmocnienia czynnikow chronigcych przed zagrozeniami, ksztaltowania prawidlowych
postaw prospolecznych, budzenia aspiracji zyciowych 1 przeciwdziatania biernosci
spoteczne;.

Realizacja programu przyniesie efekty w postaci podniesienia §wiadomos$ci uczniow,
przyczyni si¢ do nabycia przez nich praktycznych umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami
W otaczajacym $wiecie.



W celu rozpoznania zapotrzebowania na dzialania profilaktyczne w szkole
przeanalizowano:

e oceny z zachowania uczniéw,
wpisy uwag w dziennikach lekcyjnych,
whnioski do pracy wychowawczej z rad pedagogicznych,
rozmowy z rodzicami uczniow,
przeanalizowano prac¢ opiekuncza, wychowawczg i profilaktyczng szkotly,
zasiegni¢to opinii Rady Rodzicéw (na biezgco przedstawiciele rodzicow wyrazaja
swoje zdanie w tym zakresie),
e uwzgledniono uwagi powstate w wyniku wewnetrznej ewaluacji.

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY JEST INTEGRALNA CZESCIA SYSTEMU
OCHRONY ZDROWIA, BEZPIECZENSTWA, PRAW KAZDEGO CZLOWIEKA. ZAKLADA
WSPOLPRACE Z  INNYMI  INSTYTUCJAMI, ORGANIZACJAMI, PLACOWKAMI
WSPIERAJACYMI SZKOLNA PROFILAKTYKE.

Odbiorcami programu sa:
e uczniowie,
e rodzice (opickunowie prawni),
e nauczyciele,
e pracownicy obstugi i administracji.

Zadania programu ukierunkowane sg na:

Wspieranie dziecka w rozwoju ku pelej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spotecznej, ktoére powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki dzieci 1 mlodziezy :

e Promowanie rozwoju uczniow w Kkierunku realizowania ich potencjalnych
mozliwosci — tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi, aktywnosci
tworcze;.

e Budzenie postaw patriotycznych.

e Promowanie zdrowego stylu zycia.

e Przeciwdzialanie destrukcyjnym czynnikom takim jak: ryzyko utraty zdrowia
ipoczucia bezpieczenstwa, stresy szkolne, izolacja spoleczna, przemoc,
uzaleznienia behawioralne (od Internetu, gier komputerowych, hazardu, mediow
spoleczno$ciowych) oraz alkoholizm, nikotynizm, narkomania, przestgpczosc,
prowadzenie niezdrowego stylu zycia, trudnosci finansowe itp.

o Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za podejmowane zachowania i postawy.

e Wskazywanie sposoboéw radzenia sobie z wlasnymi problemami — takze przez
szukanie pomocy u 0sob zaufanych i specjalistow.

e Naukg¢ bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnej, mediow
spoteczno$ciowych w tym rozpoznawania i przeciwdziatania cyberprzemocy.

e Przeciwdzialanie agresji i przemocy - aktywizacja spolecznosci szkolnej i jej
srodowiska w zakresie reagowania na przejawy przemocy i przeciwstawianie si¢
jel-

o Ksztalcenie nawykow prawidlowego, aktywnego spedzania czasu wolnego, jako
alternatywy do podejmowania zachowan ryzykownych.



Podejmowane przez szkot¢ dziatania profilaktyczne posiadaja nast¢pujace cele:
Cele ogolne:

Promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia oraz przeciwdzialanie
uzaleznieniom

poprzez:

1.

Podejmowanie zadah przeciwdziatajacych zazywaniu $rodkdw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.

2. Ksztaltowanie krytycznego stosunku do tresci zawartych w  mediach
spotecznosciowych, Internecie. Przeciwdziatanie cyberprzemocy.

3. Profilaktyka zaburzen odzywiania.

4. Motywowanie uczniow do aktywnego spe¢dzania czasu wolnego 1 zdrowego
wypoczynku, zachecanie do aktywno$ci fizycznej. Ksztaltowanie nawykow
prawidtowego odzywiania sig.

e Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole. Przeciwdzialanie agresjii przemocy

poprzez:

1. Diagnozowanie poczucia bezpieczenstwa ucznidow w szkole.

2. Zapoznanie ucznidw z normami i zasadami obowigzujacymi w szkole.

3. Realizacja profilaktyki bezpieczenstwa — zapoznanie ucznidOw z przepisami prawa.

4. Szkolenia dla nauczycieli.

5. Spotkania edukacyjne dla rodzicow.

6. Wspolpraca z Policja, Strazg Miejska, Sadem Rejonowym, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, o$rodkami terapii oraz poradniami specjalistycznymi.

e Ksztaltowanie hierarchii wartos$ci oraz zasad dobrego zachowania

poprzez:

1. Wspieranie uczniow w poszukiwaniu sensu istnienia i poczucia wlasnej wartosci.

2. Wdrazanie postawy tolerancji, szacunku i poczucia wilasnej godnosci.

3. Ksztaltowanie u ucznidéw postawy otwartosci na kultur¢ i sztuke oraz problemy
spolecznosci lokalne;.

4. Realizowanie tematyki zasad dobrego wychowania w tym zasad netykiety.

5. Ksztaltowanie postawy szacunku wobec innych kultur 1 religii.

6. Integracja i akceptacja uczniow z roznymi dysfunkcjami i uwrazliwienie na potrzeby
innych

e Ksztaltowanie postawy patriotycznej i obywatelskiej

poprzez:

1. Wzbudzanie u ucznidéw poczucia przynaleznosci narodowej poprzez organizowanie
uroczystosci rocznicowych, otaczanie opieka miejsc pamieci narodowych.

2. Motywowanie uczniéw do udzialu w konkursach.

3. Uczenie szacunku dla znakoéw i1 symboli narodowych.

4. Wdrazanie uczniéw do aktywnego odbioru dziedzictwa kulturowego.

5. Zachecanie do czynnego poznawania historii swojego miasta oraz uczestnictwa
w waznych dla miasta wydarzeniach.

6. Wzbudzanie poczucia wspotodpowiedzialno$ci za miejsce, w ktorym si¢ mieszka —
znaczenie pojecia ,,lokalnej ojczyzny”.

7. Przyblizenie uczniom postaci patrona szkoty i innych wybitnych Polakéw.



Przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Srodowisku lokalnym,
spoleczenstwie i Swiecie

poprzez:

1.

Zachgcanie ucznidéw do podejmowania aktywnos$ci na rzecz grupy, klasy, szkoty oraz
srodowiska lokalnego.

2. Biezaca wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw 1 wychowankow w sferze
wychowawczej, informacyjnej i profilaktyczne;.

3. Wspieranie uczniow w rozwijaniu swoich pasji 1 zainteresowan, w tym propagowanie
czytelnictwa.

4. Zapoznawanie ucznidw z rdznymi systemami informacji funkcjonujacymi we
wspotczesnym §wiecie 1 uczenie praktycznego z nich korzystania.

5. Uswiadomienie rdznych zagrozen wynikajacych z rozwoju techniki XXI wieku.

6. Realizowanie zadan wynikajacych z Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa
Zawodowego 1 przygotowanie uczniow do nastgpnego etapu edukacji.

e Dostosowanie wymagan edukacyjnych, warunkow i metod pracy do potrzeb
uczniow.

poprzez:

1. Zapoznanie si¢ nauczycieli z opiniami (orzeczeniami) Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, dostosowanie do nich wymagan edukacyjnych i udzielanie pomocy
(zajecia wyrownawcze 1 korekcyjno-kompensacyjne).

2. Rozpoznanie zdolnosci, deficytow 1 potrzeb uczniow.

3. Prace z uczniem zdolnym, motywowanie go do podejmowania dodatkowych zadan na
terenie szkoly 1 poza nig (konkursy, olimpiady przedmiotowe, kota zainteresowan,
zajecia sportowe 1 artystyczne).

4. Indywidualizacja nauczania pod katem zdolnosci 1 mozliwosci uczniow.

5. Kierowanie uczniow do specjalistow w celu uzyskania szczegélowej diagnozy

1 zalecen do pracy z uczniem.

Wzmacnianie kompetencji wychowawezych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicow i opiekunow.

Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej polegajacej na stalym poszerzaniu wiedzy
i umiejetnosci uczniow i wychowankow, rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli
i wychowawcow.

Program opisuje wszelkie dziatania o charakterze profilaktycznym w celu przeciwdziatania
zagrozeniom wystepujacym w $srodowisku uczniow Szkoty Podstawowej nr 46 im. Stefana
Starzynskiego przy ul. Watbrzyskiej 5 w Warszawie.

Na podstawie wnioskow z pracy wychowawcze] w ubieglych latach, stwierdzono,
Ze najczesciej pojawiajgce sie problemy naszych uczniow wynikajg z:

zagrozen cywilizacyjnych (stres, choroby cywilizacyjne zwigzane z niezdrowym
stylem zycia, negatywny wplyw srodkow masowego przekazu oraz Internetu,
niewlasciwe korzystanie z medidw spoleczno$ciowych, negatywny wplyw grup
nieformalnych),

naruszania norm i zasad przyjetych w szkole,

przemocy i agresji fizycznej i psychicznej,

palenia papierosow,

prob uzywania srodkéw psychoaktywnych, w tym dopalaczy,

uzaleznien behawioralnych,



e wagardw, spdznien, zagrozen niedostosowaniem spotecznym.

Dziatania wszystkich nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow zmierzaja do tego, aby
prawidlowo zdiagnozowac problemy mlodziezy.

1. Prowadzi¢ profesjonalne dziatania wychowawczo — profilaktyczne wykorzystujac:

zaje¢cia dydaktyczne oraz godziny wychowawcze,

edukacje prozdrowotna,

zaj¢cia pozalekcyjne indywidualne, grupowe,

uroczystosci szkolne,

formy rozrywki klasowej, szkolnej, np. wycieczki, dyskoteki itp.

dziatalno$¢ spoteczng uczniow w wolontariacie, samorzadzie uczniowskim,
harcerstwie

2. Tworzy¢ bezpieczna, ciepta atmosfere w szkole.
3. Budowaé wzajemne zaufanie i poczucie wiasnej wartoéci u kazdego ucznia.

4. Pomaga¢ uczniom w rozpoznawaniu zagrozen i radzeniu sobie z nimi.
Diagnozy problemow dokonano wykorzystujac nastepujace narzedzia:

obserwacj¢ srodowiska szkolnego,

analize interwencji wychowawczych w klasach,

metode wywiadu,

ankiety i kwestionariusze,

analize dokumentow (dzienniki lekcyjne, dzienniczki ucznidow, dziennik
elektroniczny),

kontrole zewngtrzne.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny ma charakter dlugofalowy tzn. przygotowany jest
na caty cykl ksztalcenia (8 lat) oraz monitorowany 1 aktualizowany na biezaco przez Zespot
Wychowawczy. Jest dostosowany do potrzeb 1 oczekiwan uczniow, rodzicow 1 nauczycieli.



DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Dokonano przegladu zasobéw szkolnych i potem okreslone zostaty potrzeby wszystkich grup
tworzacych spotecznos$¢ szkolng. Zasoby szkolne to wykwalifikowana kadra pedagogiczna,
stosujaca w swojej pracy nowoczesne, aktywne metody wychowawcze. Stata obserwacja
pedagogiczna prowadzona przez nauczycieli pozwala okresla¢ potrzeby ucznidéw oraz ich
rodzicoéw. Dzieci potrzebuja dostosowania wymagan edukacyjnych do swoich mozliwos$ci
psychofizycznych, natomiast rodzice chca wiedzie¢ jak wspiera¢ swoje dziecko, aby
prawidtowo si¢ rozwijalo.

Analizujac szczegdlowo sytuacje wychowawcza w szkole mozna stwierdzi€, ze:

— uczniowie osiggajg dobre wyniki w nauce (analiza szkolnych statystyk, indywidualne
przypadki), otrzymuja promocj¢ do wyzszej klasy, sa laureatami konkursow, olimpiad,

— pomoc uczniom sprawiajacym duze trudnosci wychowawcze (analiza szkolnych
statystyk, indywidualne przypadki) wymaga wielowymiarowych oddziatywan,
konieczne jest stale doskonalenie wspotpracy nauczycieli, specjalistOw pracujacych
w szkole i poza szkota,

— trudnosci wychowawcze sg najczesciej zwigzane z nadmiernym pobudzeniem ucznia
lub z przesadng biernoscia, Igkliwoscig. Pojawiaja si¢ problemy zwigzane
z ktamstwem, czy z przemoca,

— skuteczne metody i formy oddziatywan wychowawczych muszg charakteryzowac si¢
tym, ze:

oddziatywania nauczycieli 1 rodzicow sg spojne,

konsekwentnie wdrazane,

nauczyciele sg zyczliwi w stosunku do ucznidéw,

uczniowie znaja zasady panujace na terenie szkotly, sa zapoznani ze swoimi prawami
1 obowigzkami,

w kontaktach z innymi obowigzuje zasada braku tolerancji dla zachowan, ktore sa
naruszeniem Statutu Szkoty,

w przypadku ucznidw, ktorzy sprawiaja duze problemy wychowawcze, pomoc udzielana jest
niezwlocznie, sg to dzialania interwencyjne i wychowawcze.

— z informacji uzyskanych przez wychowawcoéw klas wynika, ze dosy¢ czesto uczniowie
przejawiaja problemy emocjonalne (niski prog frustracji, staba umiejetnos¢ radzenia
sobie ze stresem, trudno$ci z koncentracja, przecigzenie ukladu nerwowego
spowodowane dostepem do wielu bodzcow). Natomiast rodzice sa czesto bezradni
wobec zachowan swoich dzieci 1 konieczne jest upowszechnianie wsrod rodzicow
wiedzy na temat réznych metod wychowawczych,

— nauczyciele w sposob ciagly podnoszg swoje kwalifikacje, istnieje potrzeba szkolen
dotyczacych pracy z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych, w sposob
szczegbdlny z dzie¢mi zagrozonymi niedostosowaniem spotecznym oraz ze spektrum
autyzmu, czy uczniami z chorobami przewlektymi,

— rozmowy z uczniami wskazuja, ze eksperymentujg oni z uzywkami (z papierosami,
stykaja si¢ z substancjami psychoaktywnymi), relacjach réwiesniczych pojawia si¢
agresja stowna i fizyczna,

— W procesie wychowawczym szkota kultywuje tradycje zwigzane z patronem,

— szczegdlne miejsce w szkolnych dziataniach zajmuje Wolontariatach, w ramach
ktérego uczniowie pomagaja osobom potrzebujgcym pomocy.



MAPA SRODOWISKOWA CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW

RYZYKA

Mapa sSrodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka w szkole

Grupy Czynniki chroniace Czynniki ryzyka
czynnikow Czynniki Czynniki ryzyka
chronigce Rekomendacje wynikajace Rekomendacje
wynikajace z diagnozy
z diagnozy
Czynniki Prawidlowe relacje budowanie dobrych | Konflikty prowadzenie
rodzinne rodzinne relacji dziecko- rodzinne, réznych form

Pete rodziny rodzice, zwlaszcza pomocy

Rodzice tworzacych kapitat | w sytuacji psychologiczno-

zaangazowani w Zyciowy rozwodu pedagogicznej dla

proces i wzmacniajgcych | Rodziny rozbite, uczniow i rodzicow

wychowawczy odpornos¢ zrekonstruowane pomoc rodzicom

dzieci psychiczng dzieci | Rodzice rozwigzywaniu

Dobre warunki i mlodziezy niezaangazowani trudnych sytuacji

materialne rodziny prowadzenie przez | W proces szkolnych
specjalistow wychowawczy i rodzinnych
wsparcia dzieci diagnoza
w zakresie Trudne warunki $rodowiska
poradnictwa materialne uczniow —
wychowawczego rozpoznanie

warunkow zycia

1 nauki
zwigkszenie
dziatan
opiekunczych

w wobec rodzin
w trudnej sytuacji
materialnej




Mapa Srodowiskowa czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka w szkole

Grupy Czynniki chroniace Czynniki ryzyka
czynnikow Czynniki Czynniki ryzyka
chronigce Rekomendacje wynikajace Rekomendacje
wynikajace z diagnozy
z diagnozy
Czynniki Uczniowie wiedza, prowadzenie zaje¢ | W mediach dostarczenie
rowiesnicze | Ze cyberprzemoc psychoedukacyjny | spotecznosciowych rodzicom,
jest ch dotyczacych uczniowie nauczycielom
nieodpowiednia, bezpieczenstwa spotykaja sie i innym
znaja konsekwencje w sieci Z przemoca pracownikom
wynikajace ksztaltowanie szkoty aktualnej
Z agresywnego U uczniow Uczniowie maj3 wiedzy
zachowania przekonania, ze styczno$é 0: zagrozeniach
W necie, wickszo$¢ z substancjami wystepujacych
Uczniowie znaja mlodych ludzi nie | psychoaktywnymi w $rodowisku
netykiete, czyli miala kontaktu szkolnym
zasady zachowania z substancjami i lokalnym,
W przestrzeni psychoaktywnym z uwzglednieniem
wirtualne;j prowadzenie zagrozen
Uczniowie wiedza, w klasach zaje¢ zwigzanych
7e zazywanie wzmacniajacych Z uzywaniem
substancji postawy przeciwko substancji
psychoaktywnych zazywaniu psychoaktywnycha
jest szkoldliwe srodkow takze
odurzajacych oraz o funkcjonowaniu
innym miodych ludzi
zagrozeniom w $wiecie
cywilizacyjnym wirtualnym




Mapa srodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka w szkole

Grupy Czynniki chroniace Czynniki ryzyka
czynnikow Czynniki Czynniki ryzyka
chroniace Rekomendacje wynikajace Rekomendacje
wynikajace z diagnozy
z diagnozy
Czynniki Zadowolenie realizacja Duze budynki Budowanie
zwigzane ze | uczniOw ze szkoty, réznorodnych szkoty, przyjaznego
szkola i z z zaject programow zapewnienie klimatu
Srodowiskiem |dodatkowych, ze profilaktycznych, |bezpieczenstwa spotecznego
lokalnym sposobu traktowania w tym programow w klasie 1 w szkole
przez nauczycieli rekomendowanych Monitorowanie
planowanie oferty bezpieczenstwa
atrakcyjnych zajec uczniow przez
pozalekcyjnych wszystkich
pracownikoOw
szkoly




Mapa srodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka w szkole

Grupy Czynniki chroniace Czynniki ryzyka
czynnikow Czynniki Czynniki ryzyka
chroniace Rekomendacje wynikajace Rekomendacje
wynikajace z diagnozy
z diagnozy
Czynniki Wartosci wazne s3 Rozpoznawanie Stycznosé Podejmowanie
indywidualne |w Zyciu uczniéw, potrzeb i niektorych dzialan
tzw. kapital | dzieci spedzaja potencjatu uczniow z wynikajacych z
zyciowy wolny czas w indywidualnego  |narkotykami, programu
sposob uczniow Eksperymentowan wychowawczo-
konstruktywny. ie z alkoholem profilaktycznego

Wagary




Diagnoza czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka wystepujacych w Srodowisku
szkolnym, zaprezentowana w formie mapy srodowiskowej bedzie podstawa do podejmowania
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktyczne;.

dziatan z zakresu
promocji zdrowia
oraz wspomaganie
ucznia

i wychowanka

W jego rozwoju

ksztattowanie hierarchii wartosci, w ktorej
zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych w zyciu

promowanie zdrowego stylu zycia
ksztaltowanie przyjaznego klimatu

w szkole, w tym budowanie prawidlowych
relacji rowie$niczych

wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli

1 wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow

rozwijanie 1 wspieranie dzialalnos$ci
wolontariackiej

Dzialalno$¢
edukacyjna

stale poszerzanie

1 ugruntowywanie
wiedzy

1 umiejgtnosci

z zakresu promocji

poszerzenie wiedzy rodzicoOw, nauczycieli
1 wychowawcow na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkoéw

1 substancji, a takze suplementow diet

i lekow w celach innych niz medyczne,

informacji na temat
zagrozen i

zdrowia oraz postgpowania w tego typu
1 zdrowego stylu przypadkach
zycia ksztattowanie u uczniéw umiejgtnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji, krytycznego myslenia
i podejmowania decyzji w sytuacjach
trudnych
doskonalenie kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkdw 1 substancji psycho-
aktywnych, ochrony zdrowia psychicznego
Dzialalno$¢
informacyjna prowadzenie dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych
dostarczanie z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkoéw
rzetelnych 1 substancji psychotropowych, srodkéw
i aktualnych zastepczych, nowych substancji psy-

choaktywnych
opracowanie oferty pomocy

Rodzaj Dzialania Realizacja dzialalnoS$ci
dzialalnosci
Dzialalno$¢
wychowawcza wspolpraca z rodzicami w celu budowania | ® na podstawie diagnozy
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu nauczyciel lub wy-
prowadzenie zycia chowawca, w uzgod-

nieniu z dyrektorem,
wybiera formg, w ktorej
realizuje dziatalnosé,
uwzgledniajac
wykorzystanie aktyw-
nych metod pracy,
takich jak:

interaktywne wyktady
warsztaty

treningi umiejetnosci
projekty

debaty

szkolenia

spektakle teatralne
spoty

kampanie spoteczne
happeningi

pikniki edukacyjne

szkota prowadzi
dziatania w zakresie
przeciwdzialania
zagrozeniom
zZwigzanym

z uzywaniem substancji
psychotropowych,
srodkow zastepezych
oraz nowych substancji
psychoaktywnych,
wspolpracujac

z przedstawicielami
panstwowych woje-
wodzkich i powiato-
wych inspektoréw
sanitarnych, Policji
oraz jednostkami
samorzadu teryto-
rialnego, poradniami
psychologiczno-peda-
gogicznymi, placow-
kami doskonalenia
nauczycieli, podmio-
tami realizujgcymi
podstawowg opieke
zdrowotna, opieke




rozwigzywania specjalistycznej dla uczniow
probleméw zapoznanie uczniow i rodzicéw
zwigzanych z prawnymi konsekwencjami naruszania
z uzywaniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
srodkow o przeciwdzialaniu narkomanii
odurzaquych, zapoznanie uczniow i rodzicow
substancji z konsekwencjami zachowan ryzykownych
psychotropowych, . _
" , opracowanie lub uaktualnienie procedur
srodkow . ol
tenczveh postgpowania nauczycieli
zastepezych, . i wychowawcow, a takze metod
nowych sub stancji . - .
wspolpracy szkoty z Policjag w sytuacjach
psychoaktywnych .. L .
zagrazajacych zdrowiu i zyciu uczniow
Dzialalnos$é
profilaktyczna realizacja programow profilaktycznych
i promujacych zdrowie psychiczne
realizowanie rozwijanie zainteresowan, pasji i uzdolnien
dziatan z zakresu uczniow oraz przeciwdzialanie
profilaktyki niepowodzeniom szkolnym (motywowanie
uniwersalnej, do nauki) w ramach zaj¢¢ edukacyjnych
selektywnej oraz przygotowanej oferty zajegc

1 wskazujacej

pozalekcyjnych

ksztaltowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkoéw odu-
rzajagcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepezych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych srodkéw
zagrazajacych zdrowiu i Zyciu ucznia,
niosacych ryzyko negatywnych
konsekwencji dla zdrowia fizycznego

1 psychicznego oraz jego otoczenia
spotecznego

psychiatryczng i lecze-
nie uzaleznien
e realizujac dziatania,
szkota lub placowka:
wykorzystuje reko-
mendowane programy
profilaktyczne oraz
promocji zdrowia
psychicznego oraz
dostosowuje ich wybor do
potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz
realizowanych celow
profilaktycznych

EWALUACJA

a) celu — czy osiggnieto zamierzone cele?
b) wyniku — jakie sg efekty zrealizowanych dziatan?
C) pocesu — czy sposob realizacji okreslonych dziatan sprzyja skutecznosci?

Narzedzia ewaluacji:

= analiza wpisOw z dziennikow
= analiza dokumentacji szkolnej
= obserwacja ucznidéw

= przeprowadzenie

rozmOw z uczniami,

pracownikami szkoty.

nauczycielami,

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego bedzie realizowana w nastepujacych
obszarach:

rodzicami ucznioéw,

Nasze dziatania podlegaja stalej ewaluacji, tak aby osigga¢ zamierzone cele.




Whioski wynikajace z diagnozy Srodowiska szkolnego w roku szkolnym
2021/2022 do realizacji na rok szkolny 2022/2023

Program wychowawczo - profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawic wynikow
corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikOw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdInym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkéw zastepczych oraz
nowych psychoaktywnych.

Na podstawie diagnozy i obserwacji uczniow nauczycieli i specjalistow wyrdzniono

najwazniejsze zagadnienia ktore sg baza dla dziatan profilaktyczno- wychowawczych.

1. Potrzeby rozwojowe uczniow:

przynaleznosci, grupowej akceptacji
e wilasnego dziatania
e pozytywnych wzorcoOw

e estetyczne 1 poznawcze

2. Czynniki chroniace:
e uczniowie znaja obowigzujace zasady na terenie szkoly
e poczucie bezpieczenstwa ucznidOw na terenie szkoly
e znajomos$¢ praw i obowigzkow ucznia
e uznawane wartosci przez spotecznos¢ szkolng tj. tolerancja, kultura osobista
e stosowanie zwrotoOw grzecznosciowych w komunikacji
e nauczyciele reaguja w przypadku zaktocania dyscypliny w klasie
e wychowawcy obserwuja wnikliwie zachowania uczniow
e uczniowie aktywnie biorg udzial w spolecznosci szkolne;j
e uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w swietlicy
e nauczyciele wspierajg rozwoj zainteresowan ucznidOw i uczg organizacji czasu
wolnego

e zadowalajgca wspoipraca kadry



3. Czynniki ryzyka:

obmawianie, wySmiewanie, obgadywanie

samouszkodzenia

agresja stowna ( w szczeg6lnosci korytarze szkolne, szatnia, boisko szkolne)
niekiedy wystepujace problemy z dyscypling na zajeciach lekcyjnych
uczniowie czasami zglaszaja problemy nauczycielom i specjalistom

niski poziom umiejetnosci spotecznych

palenie papieroséw

nadmierna aktywno$¢ w social mediach

wystepuja uzaleznienia od gier komputerowych
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