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ZWIERZOGROD 2 - STYC.ZEN
SERDECZNIE POLECAM

( 8 stycznia klasa 7 b wybratla sie sie na druga czeéc filmu animowanego \
»Zwierzogrod 2"

Produkcja jest kontynuacjg hitu z 2016 roku. Film miat swoja $wiatowa premiere
26 listopada 2025 roku. W sequelu znowu spotykamy krolicza policjantke
Judy Hopps i jej kumpla lisa Nicka Wilde'a. Tym razem probuja rozwigzac nowa zagadke.
Waz Gary De'Snake, pojawia sie w Zwierzogrodzie, do ktorego gady nie maja wstepu
i tym zagraniem wywotuje chaos. Dochodzi do tego, ze Judy i Nick
musza nie tylko podazaé za tropem, ale tez ratowacé reputacje,
bo grozilo im zwolnienie przez szefa Policji, Bogo.

Animacja jest peina koloréw, humoru, dynamicznych oraz wzruszajacych scen,
ktore faktycznie potrafia wciggnaé widza. Film zawiera duzo akeji, zabawnych sytuacji
i relacji miedzy postaciami, a $wiat Zwierzogrodu zostat rozbudowany o nowe miejsca,
spolecznosci oraz przyblizono nam, w jaki sposob funkcjonuje to niesamowite miasto.
Ale przy tym wszystkim nie jest to tylko “kolejna bajka dla dzieci".
Tworcy ukryli tez glebsze przestanie spoteczne. Film méwi o tym,
jak tatwo jest sadzi¢ kogo$ po wygladzie czy stereotypach,
oraz jak spotecznoéc reaguje na ,innych” czyli tych, ktérych nie zna i nie rozumie.
Poruszony zostaje réwniez temat uprzywilejowania bogatych.
Postaci takie jak Rysie moga pozwoli¢ sobie na wiecej, poniewaz ich pienigdze i pozycja
sprawiajg, ze problemy ,,splywajg po nich”. To krytyka systemu w ktérym bogactwo
daje wiekszg wtadze i poczucie bezkarnosci.

Osobiécie uwazam, ze film byl niesamowity. Fabuta byla nietypowa
i plot twist niespodziewany. Kazdemu fanowi pierwszej czesci Zwierzogrodu, polecam

obejrzenie sequelu.
Oliwia Bogdan
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STYCZEN
£ NOWY ROK, NOWY POCZATEK

-~

‘VNOWY ROK TO WYJATKOWY MOMENT ORAZ SZANSA NA KOLEJNE PLANY I MARZENIA.\
0 POLNOCY, 31 GRUDNIAZEGNAMY TO CO JUZ BYEO, A WITAMY NASTEPNY ROK PELEN
NOWYCH MOZLIWOSCI I WRAZEN. JEST TO TAKZE
CZAS PODSUMOWAN, REFLEKSJI ORAZ POCZATEK ZMAGAN Z KOLEJNYMI
POSTANOWIENIAML
W NASZEJ SZKOLE TO CHWILA NA NOWE KONKURSY, PROJEKTY, CIEKAWE WYCIECZKI
CZY WYDARZENIA SPORTOWE.

NIECH TEN ROK BEDZIE PRZEPEENIONY RADOSCIA, LICZNYMI SUKCESAMI I SPEENIONYMI
MARZENIAMI.

Julia Pyika

o J

ZIMOWE, SZALENSTWO

G tym roku nasi uczniowie jako pierwsi mogli skorzystaé z zimowej przerwy fervjnej,\
ktora rozpoczela sie juz od 19 stycznia br.
Chociaz nie zdazyliémy sie jeszcze do konca otrzepaé po
$wigtecznym wypoczynku, kazdy z radoécig wyczekiwal tego niesamowitego momentu.
Wiele osdb spedzito czas ferii poza domem, korzystajac z wyjagtkowo mroznej pogody,
na przyklad na wyjezdzie w gbry czy za granice, lecz byli tez tacy, ktorzy woleli zostaé i
odpoczaé we wlasnym zaciszu. Takze, jak co roku w Warszawie zorganizowano ,,Zime
w mieécie”, ale tym razem niestety bez udzialu SP46.
Uczniowie w trakcie zimowego wypoczynku mieli do dyspozycji duzo ciekawych
aktywnos$ci, m.in. wyjécia na lodowisko, basen, wycieczki do muzedéw oraz
rézne warsztaty i zajecia.
Tegoroczne ferie zakonczyly sie 2 lutego br., a na kolejng taka przerwe bedziemy musieli
poczekaé jeszcze co najmniej 2 miesigce.

K Zofia Domanska J
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qTYCZEN

WYOBRAZNIA W ROLI GEOWNE] -
r KONKURS KARNAWALOWY

W piagtek, 16 stycznia, uczniowie klas IV-VIII wzieli udziat \
w konkursie karnawatowym zorganizowanym przez Samorzad Uczniowski.
Warunki zabawy byly proste!

Zadanie polegalo na najciekawszym przebraniu w stylu iécie karnawalowym.
Konkurs wymagal zaangazowania klas, wspolpracy oraz kreatywnosci.

Uczniowie wykazali sie wyobraznia, a szkolne korytarze wypelnilty sie radosnag

atmosfera karnawatu.
I miejsce zdobytla klasa 7 b, ktéra wystapila w gangsterskim klimacie - elegancja,

charakter i pelna zgodno$¢ stylu calej klasy zrobily ogromne wrazenie!

Nagroda byt bon na pizze.

k Hania Zdzierak j

ENGLISH HIGH FLIER.
P ZNAMY WYNIKI

( 0 tym, jak zdolng mlodziez mamy w SP46 , nie trzeba przypominaé. A na potwierdzeﬁ
tego faktu, przedstawiamy wyniki tegorocznej edycji ogélnopolskiego konkursu z jezyk:
angielskiego English High Flier.
Na szczegdlne wyrdznienie i uznanie zastuzyta Ula Sz. z klasy 7 b, zajmujac Il miejsce
w wojewddztwie, a X w kraju.
Dyplomy za uzyskanie bardzo dobrego wyniku otrzymali:
Aleksandra S. z kl. 6b, Tomasz W. z K. 6a,
Aleksandra A. k1. 6a Anna S. z kl. 8c.

Dyplomy za uzyskanie dobrego wyniku otrzymali:
Mikotlaj L. z kl. 7d, Daniel K. z kl. 7a, Zuzanna K. z kl. 7a, Magdalena M. z Kkl. 8c,
oraz Ryszard Z. z Kkl. 8a.
k Serdecznie gratulujemy fantastycznych wynikéw! )
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LUTY
DYSKOTEKOWA ZABAWA

( Tanecznym krokiem rozpoczeliémy II poirocze! Wszystko za sprawa dyskoteki \
karnawatowej, ktéra odbyla sie 4. lutego. Frekwencja dopisala szczegodlnie
wérod klas IV. O dobry klimat tego popotudnia zadbali sami uczniowie, zamawiajac
ulubione hity i przeboje. Nad sprawnym przebiegiem imprezki czuwali
wychowawcy i przedstawiciele Rady Rodzicow.
Za organizacje zabawy odpowiadal Samorzad Uczniowski.

W imieniu wszystkich Uczestnikéw i Uczestniczek serdecznie dziekujemy!

\_ J

- ORTOGRAFICZNE POTYCZKI
7] Z'¢ CZAS ZACZAC

N €\l
el >
12 stycznia odbyly sie szkolne eliminacje do Wojewddzkiego Konkursu Ortograficznego
“Ortografia na medal”. W etapie rejonowym, ktéry odbyt sie 21 lutego
w SP 307, nasza szkole reprezentowali w kat. kl. 5-6:
Filip z k1. 6b, Zuzia z 6a i Julian J. z kl. 6b. Z kl. 7-8 do kolejnego etapu przeszli:
Zosia z 7b, Adam z 8ai Mateusz z 8b.

W kolejnym etapie zawalcza Filip i Zuzanna.

Wojewddzki Konkurs Ortograficzny “Ortografia na medal” odbedzie sie juz po raz XXIV.
Jego organizatorem jest Stowarzyszenie Warszawskich Nauczycieli Polonistow.
Konkurs odbywa sie pod patronatem Mazowieckiego Kuratora O$wiaty.

Final ortograficznego turnieju zaplanowano na 14 marca.

k Naszym reprezentantom zyczymy potamania pior! j




00 T Y 1 T |

1vﬂasze gzkolne pervpetm

LUTY
WARSZTATY Z EMOCJI

Zaraz po powrocie z ferii zimowych, poszczegdlne klasy miaty okazje uczestniczy¢ \
w niezwykle wartoSciowych warsztatach emocjonalnych
zorganizowanych przez fundacje Emocja. Celem tych spotkan byto gtebsze zrozumienie
i oswojenie bogatego Swiata emociji, ktére na co dzief ksztattujg nasze mysli, decyzje
i relacje z innymi. W trakcie warsztatéw poruszaliSmy wiele aspektéw zwigzanych
z emocjami od ich rozpoznawania i nazywania, po radzenie sobie z nimi w trudnych
sytuacjach. Szczegblng uwage poswieciliSmy zagadnieniom
agresiji i przemocy, poréwnujqc te zjawiska ze sobqg i analizujgc, czym sie réznig, a co je
tgczy. Kluczowym elementem warsztatédw byto rozwijanie kompetenciji emocjonalne;.
ZrozumieliSmy jak wazne jest budowanie §wiadomosci emocjonalnej, umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania swoich uczué, a takze rozumienia emocji innych oséb.
MowiliSmy réwniez o tym jak wazny jest rozwdj Swiadomosci
emocjonalne;j.
Przede wszystkim pozwala nam lepiej rozumiec siebie, swoje potrzeby motywacje
i reakcje. Dzigki temu mozemy skuteczniej radzi€ sobie ze stresem, Igkiem i innymi
trudnymi emocjami, a takze budowaé wigkszq odpornos¢ psychiczna.
Zapewne spotkanie warsztatowe pomoze nam w lepszym rozpoznawaniu naszych
emociji, a gars¢ wiedzy, ktérg nam przekazano, wykorzystamy w naszych codziennych
zajeciach.

k Amelia Zalewska j

ABSTRAKCYJNY, CZARODZIEJSKI PORTRET
KOTA LUB ZDJECIE KOTA I KROTKI WIERSZ

~

Znamy juz wyniki konkursu bibliotecznego o kociej tematyce.
I miejsce ex aequo zajeli Antoni W. z 5b i Anna G. z 6a
Il miejsce zajeta Michalina B. z 8b
III miejsce zajeta Klaudia P. z 8b.

Wyrdznienia otrzymali: J6zefina B. z 7b i Yauheni Z. z 4c.

Serdecznie gratulujemy!
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LUTY
PACZKII FAWORKI, CZYLI JAK

SWIETUJEMY TEUSTY CZWARTEK?

~

To Swieto obchodzimy co roku w ostatni czwartek karnawatu. Tym razem przypadto
na 12 lutego. W ten stodki dzieh nikt nie przejmuje sie¢ nadmiarem kalorii oraz iloscig
zjedzonych wypiekdw. To stara tradycja, ktérg celebrujemy do dzis. W naszej szkole to
okazja do kultywowania dawnych zwyczajow oraz integracji ucznidw, dlatego do kazdej
klasy zostaty zakupione pqgczki, aby wszyscy mogli wspdlnie i radosnie obchodzi¢ ttusty
czwartek. Zapewne znalezli sie takze amatorzy faworkow.

Julia Pytka

o J

MEODZIEZ WOBEC PRAWA, CZYLI
=  WARSZTATY ZE STRAZA MIEJSKA

N:; poczatku nowego péirocza w naszej szkole odbyly sie zajecia dla uczniéw klas 7-8,
ktore poprowadzily funkcjonariuszki stotecznej strazy miejskiej. Celem spotkania bylo
przyblizenie tematu odpowiedzialnoéci prawnej nieletnich oraz zwrécenie uwagi na
konsekwencje niewlaéciwego zachowania. Podczas spotkania uczniowie poznali réznice
miedzy wykroczeniem a przestepstwem, nieletno$cia a matoletno$cia, oraz pojecia takie
jak demoralizacja. Prowadzace przedstawiaty wiedze w ciekawy i tatwo przyswajalny
sposob, tworzac mapy mysli, podajac przyklady z zycia codziennego, oraz dbajac o
kontakt z uczestnikami poprzez wspdélng dyskusje czy zadawanie pytan.

Pamietajmy, ze kazdy z nas ponosi odpowiedzialnoéé za swoje czyny, a znajomo$é prawa
pomaga podejmowacé madre i bezpieczne decyzje.

k Zofia Domanska )
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LUTY

OPEN

DZIEN OTWARTYCH DRZWI

11
UL T
A g

. NG
*W%m roku w lutym wiele sie dzieje. Efektem nie tylko jest moc wydarzen,
ktéra odbywa sie na terenie SP46. 9 lutego mial miejsce Dzief otwarty
dla przysztorocznych pierwszoklasistow i ich rodzicow.

Koordynacja dziatan zajela sie p. Eliza - nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej.
Aby goscie lepiej poznali mury naszej szkoly, na odwiedzajacych czekalo wiele atrakcji,
przygotowaniem ktorych zajeli sie nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i nauczyciele
przedmiotowi k1. 4-8. Przygotowano m.in. pokaz robotéw, tematyczne gry edukacyjne

(planszowe), zabawy logopedyczne.
Odwiedzajacy mogli wzigé udziat w mini-koncercie, zajrzeé¢ na stanowisko teatralne
i uczestniczy¢ w niezwyklej lekcji kleksografii, wedlug receptury zaczerpnietej
z Akademii pana Kleksa.

W holu szkoly, na odwiedzajacych czekata kawiarenka z przepysznymi ciastami domowej
roboty. Oprocz tego na pietrze mozna bylo obejrzeé krotki filmik promujacy SP46.
Uczniowie klas starszych oraz Miodszy Samorzad Uczniowski byli odpowiedzialni za
oprowadzanie przybytych gosci po szkole. Przy wejéciu mozna byto otrzymac karty
aktywnos$ci -dzieci chodzac po klasach wykonywaly przygotowane dla nich zadania
i zbieraly pieczatki.

Przy wyjsciu czekaly na nich specjalne naklejki i dyplomy przygotowane z okazji Dnia
otwartego.

DZIEN KOTA

(

17 lutego obchodzimy Dzief Kota. Ten nietypowy dzieft ma na celu zwrécenie uwagi na
koty, ich potrzeby oraz na to, jak wazng role mogg odgrywac w zyciu cztowieka.
W tym dniu przypomina sie takze o odpowiedzialnej opiece nad zwierzetami oraz o
kotach bezdomnych, ktore potrzebuja pomocy i schronienia.

Koty dla wielu os6b s3 nie tylko zwierzetami domowymi, ale tez przyjaciéimi. Potrafia
dawaé wsparcie i poprawiaé nastréj. Samo glaskanie kota moze uspokajaé i pomagaé w
radzeniu sobie ze stresem. Obecnoéé zwierzecia w domu czesto sprawia, ze czlowiek
czuje sie mniej samotny. Koty ucza tez odpowiedzialnoéci, poniewaz trzeba je karmic,
dbaé o ich zdrowie i po$wiecaé im czas.

Dzien Kota to dobra okazja, aby dowiedzie¢ sie wiecej o tych zwierzetach i zastanowié
sie, jak mozemy im pomagac. To takze moment, aby docenié swojego pupila i pamietaé, ze

zwierze to nie zabawka, ale zZywa istota, ktora potrzebuje troski i mitosci.

K Karolina Banaszewska )
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WALCZMY Z DEPRESJA

23 lutego obchodzimy Dzief Walki z Depresjg. Ten dzief ma pokazag, ze depresja \
to powazna choroba, a nie tylko chwilowy smutek czy gorszy humor.
Moze dotknaé kazdego, takze dzieci i uczniow w naszym wieku. Depresja objawia sie
diugotrwalym smutkiem, brakiem energii, problemami ze snem i koncentracja
oraz utratg checi do robienia rzeczy, ktére wczeéniej sprawiaty radosé.
Czasem pojawia sie tez wycofanie z kontaktéw z innymi i niska samoocena.

W szkole depresja moze by¢ widoczna przez spadek ocen, brak pracy domowej,
niecheé do chodzenia na lekcje albo unikanie kolegow i kolezanek.
Taka osoba moze by¢ tez bardziej drazliwa lub czesto smutna.
To nie jest lenistwo, tylko sygnal, ze kto$ potrzebuje pomocy.

Dlatego w szkole wazne jest wsparcie psychologiczne i pedagogiczne.
Uczniowie mogg porozmawiaé z psychologiem, pedagogiem lub wychowawca.
Wsparcie dorostych i zrozumienie ze strony rowieénikéw sa bardzo wazne.

Ten dzien przypomina nam, Ze zdrowie psychiczne jest tak samo wazne jak fizyczne
i kazdy uczeh ma prawo do pomocy.

Pamietajmy, ze jako uczniowie zawsze mamy mozliwo$é rozmowy z wychowawca,

pania psycholog lub pedagog. W trudnych dla nas momentach na pewno
otrzymamy pomoc.

Karolina Banaszewska

\_ J

OGOLNOPOLSKI KONKURS HISTORYCZNY

27 lutego w naszej placéwce odbyl sie etap szkolny IV (XIV) Ogélnopolskiego Konkursu\
Historycznego pn. “Marszalek Jozef Pitsudski”.

Do etapu wojewddzkiego zakwalifikowali sie:. Wiktor R. z k1. VII b i Ignacy W. z kL. VII a.

Kolejne zmagania czekaja na naszych uczniow juz 10 marca.

Zyczymy powodzenia!

o J
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BLISKO 100 KANAPEK LUTY
112 TERMOSOW

(Juz kolejny rok Szkolne Kolo Wolontariatu wspdlpracuje z Fundacjg” Daj Herbatg'm
Organizacja dziala na rzecz ludzi znajdujacych sie w kryzysie bezdomno$ci.
Jedna z akcji jest , Kanapka z sercem”.

W kazdy poniedziatek mozna przyniesé i oddaé suchy prowiant pod dworzec Centralny
(takze indywidualnie) . W tym miesigcu zbieraliémy takze bidony i kubki termiczne.
Udalo nam sie zebraé blisko 100 kanapek i 12 kubkéw termicznych.

Niezmiennie od kilkunastu wydawka odbywa sie w kazdy poniedziatek wieczorem.
Bez wzgledu na pore roku, pogode czy okolicznoséci.
Na przestrzeni lat wydawka zmienila sie i powiekszyla.
Poczatkowo wydawano kilkadziesigt misek zupy.
Teraz kazdorazowo karmionych jest kilkaset oséb
(czesto ich liczba przekracza pot tysigca), a oprocz goracego positku jest tez
kawa, herbata i male paczuszki na wynos, ktére daja pewno$é,
Ze podopieczni nastepnego dnia nie bedg gtodni.
Do paczuszek wkladamy kanapki z sercem , owoce, i je$li mamy to tez stodycze
i konserwy. Pomagamy nie tylko osobom w kryzysie bezdomnosci.
Na dworcu pojawiajg sie takze seniorzy, ktorzy nie radza sobie
z problemami dnia codziennego oraz osoby w trudnej sytuacji zyciowej.

k Szkolne Koto Wolontariatu j
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(WICE)MISTRZOWSKIE RozPOCZECIE LUTY

‘9
‘ SEZONU SP46

Gstatnie dwa miesigce minely naszym miodym sportowcom pod znakiem ogromneg)
wysilku oraz mnostwa niesamowitych osiggnieé. W tym czasie odbyly sie kolejne
zawody w ramach 59. Warszawskiej Olimpiady Miodziezy na terenie dzielnicy w

kategoriach dziewczat i chlopcow klas 4-8.

Pierwsze tegoroczne emocje miaty miejsce juz 11 lutego, gdy grupa zawodniczek z

rocznikéw 2011 i 2012 stanela na podium, zajmujgc wysokie 2. miejsce na

Mistrzostwach Mokotowa w unihokeju. Opieke nad dziewczetami sprawowata w tym

dniu nauczycielka wychowania fizycznego - p. Monika. Reprezentantki dzieki
wygranej awansowaty do nastepnej fasy zaskakujacej rywalizacji.

Kolejny sukces nalezat do chlopcéw klas 5-6, ktérzy zdobywajac wicemistrzostwo

Mokotowa w koszykowce, zaprezentowali ogromne zaangazowanie i §wietng gre.

Wérod reprezentantdw SP46 znalezli sie m.in., Julian S. Franek Z., Julian J. Filip M.,
Andrzej W., Rafat S., Stanistaw 0., Adam 0., Mikotaj J. oraz Julian P.

Ostatni puchar w tym miesigcu zdobyly dziewczeta z rocznika 2011, 2012, ktore
otrzymaly srebro na etapie dzielnicowym w koszykéwce. Szkole reprezentowaty:
Michalina B., Barbara M., Gabrysia Z., Amelia Z., Zofia D., Mariia S., Julia P.

i Wiktoria Z., pod opieka nauczyciela wychowania fizycznego, p. Pawta.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy sukcesow w dalszych sportowych zmaganiach.

Zofia Domanska

\ Julia Pyika J
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(; -#  TOILE WAZY SW. MIKOLAJ? LUTY

Co roku Fundacja Szcze$liwe Dziecinstwo organizuje konkurs pod hastem “Ile wazh
Sw. Mikotaj?". Cel jest prosty: wsparcie dziela pomocy potrzebujacym dzieciom i
miodziezy. Od blisko trzech dekad Fundacja prowadzi dzialania na rzecz wychowania
oraz edukacji dzieci i mlodziezy. Pod swoimi skrzydtami ma oérodki wsparcia
dziennego, w ktorych uczestnicy rozwijaja swoje talenty i pasje, w ten sposob

przygotowujac sie do dorostego zycia.

W tym roku po raz pierwszy SP46 wziela udziat w akcji “Ile wazy $w. Mikolaj?". Nasza
szkola zebratla tgcznie 400, 70 zt w bilonie. Laczna waga to 43 kg.
Pienigdze zostaly zwazone, podzielone na nominaly i wystane droga pocztowa do
organizatora przedsiewziecia.

Bardzo dziekujemy za ogromne zaangazowanie koordynatorom akeji, uczniom Kkl. 8b:
Michalinie, Klaudii oraz Szymonowi.

Zbidrce towarzyszyl konkurs plastyczny, dotyczgcy wizerunku Mikolaja
Przedstawiamy wyniki:
I miejsce - Barbara B. z Kkl. &b,
Il miejsce - Sara Z. z kl. 74,
Il miejsce Michalina B. z Kkl. 8b.

Serdecznie gratulujemy!

k Szkolne Koto Wolontariatu j




W siédmej klasie nasza lektura byla ksigzka pod tytulem , Stary czlowiek \

i morze" autorstwa Ernesta Hemingwaya, przelozona na jezyk polski w 1994r.

Po przeczytaniu pierwszej strony pomyé$latam, ze to bardzo nudne opowiadanie
i ciezko bedzie wytrwac do konca. Jednak bardzo sie mylitam.
To poruszajaca opowieé¢ o starym rybaku, ktéry cale zycie ciezko

pracowal, aby zarobié na swoje skromne utrzymanie. Mimo ogromnego wysitku

od kilkudziesieciu dni nie udaje mu sie zlowié¢ zadnej ryby i zostaje nazwany

~pechowcem"”. Chcac udowodnié sobie i innym, Ze nie jest stary i
bezuzyteczny wyrusza w morze, i po dlugiej i wyczerpujacej walce udaje mu sie ztowié
gigantyczng rybe wieksza od jego lodzi. Jednak czy jego niebezpieczna
wyprawa zakonczy sie catkowitym sukcesem?

Zastanawiacie sie pewnie, c6z niezwyklego jest w tym opowiadaniu
i czego moze nas nauczy¢ ? Myéle, Ze jest to niezwykla historia walki cztowieka ze
swoimi slabo$ciami. Samozaparciu i wewnetrznej sile, ktdérej teraz wielu
ludziom po prostu brakuje. Pokazuje nam, ze nigdy nie nalezy sie poddawac.
Zawsze trzeba dazy¢ do celu, mimo pojawiajacych sie trudnoéci. Czy warto
walczyé o swoje marzenia?
O tym przekonasz sie sam, czytajac te ksigzke, do czego Cie bardzo zachecam.

Wiktoria Zardecka
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