PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

PODSTAWA  PRAWNA 
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. 1997 Nr 78 poz. 483 ze zm.).
2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 roku (Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oświatowe art. 26  (Dz. U. z 2021 poz. 1082) ze zm.).
4. Ustawa z dn. 7 września 1991 roku o systemie oświaty (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1327 ze zm.).

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.). 
6. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 roku  w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki dokumentacji przebiegu nauczania, działalności wychowawczej i opiekuńczej oraz rodzajów tej dokumentacji (Dz.U. z 2017 r. poz. 1646 ze zm).
7. Rozporządzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. 2013 poz. 532 ze zm.).

8. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (t,j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.).
9. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach
i placówkach (t.j. Dz. U. 2020 poz. 1604).
10. Rozporządzenie MEN z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym (Dz. U. 2015 poz. 1113 ze zm.).
11. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.).

12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz.1449).
13. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia1994 r. (Dz.U. z 2020 poz. 685).

14. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2021 poz. 1119).

15. Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 12 lutego 2019 roku w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2019 r. poz. 325).

16. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich  (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700 ze zm.).
17. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024 na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900) ustalono następujące kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024:
A. Kontynuacja działań na rzecz szerszego udostępnienia kanonu i założeń edukacji klasycznej oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkół języka łacińskiego jako drugiego języka obcego.

B. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie.

C. Doskonalenie kompetencji dyrektorów szkół i nauczycieli w zakresie warunków i sposobu oceniania wewnątrzszkolnego.

D. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego.

E. Rozwój kształcenia zawodowego i uczenia się w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branż.

F. Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w systemie oświaty poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i międzyszkolnej, a także z podmiotami działającymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

G. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej.

H. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji.

I. Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu zakupionego w ramach programu „Laboratoria przyszłości”.

J. Wspieranie rozwoju nauki języka polskiego i oświaty polskiej za granicą oraz tworzenie stabilnych warunków do nauczania języka polskiego za granicą przez Instytut Rozwoju Języka Polskiego im. świętego Maksymiliana Marii Kolbego, Ośrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicą oraz beneficjentów przedsięwzięć i programów ustanowionych przez ministra właściwego do spraw oświaty i wychowania.

18. Koncepcja rozwoju Szkoły Podstawowej nr 46 im. Stefana Starzyńskiego w Warszawie.
WSTĘP
Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadań w zakresie nauczania, kształcenia umiejętności i wychowania. Zadania te stanowią wzajemnie uzupełniające się i równoważne wymiary pracy każdego nauczyciela. Nauczyciele winni dążyć do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nadrzędnego celu pracy edukacyjnej. Oznacza to wspomaganie każdej działalności edukacyjnej rozwoju osobowego ucznia we wszystkich wymiarach, zwłaszcza intelektualnym, psychicznym, społecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym. Uczeń powinien być postrzegany
w kategoriach jego podmiotowości, godności, wolności, niepowtarzalności, konkretnych praw i obowiązków. Nauczyciele w zakresie wychowania pełnią funkcję wspomagającą
i uzupełniającą w stosunku do rodziców.

Przyjęty program wychowawczo - profilaktyczny jest spójny z programami nauczania, oraz potrzebami szkoły w zakresie profilaktyki. Powstał po konsultacjach z uczniami, rodzicami (opiekunami prawnymi) i nauczycielami. 

Program wychowawczo – profilaktyczny został osadzony w tradycji szkoły i lokalnej społeczności, przedstawia cele i zadania wychowawcze naszej szkoły oraz opis działań wychowawczych prowadzących do ich pełnej realizacji z uwzględnieniem potrzeb wychowanków i zasobów szkoły. 

Szkolny program wychowawczo – profilaktyczny jest realizowany przez każdego nauczyciela w ramach nauczania wszystkich przedmiotów i w postaci odrębnych zajęć.

Opracowując program wychowawczo - profilaktyczny wzięliśmy pod uwagę: 

· wartości szczególnie ważne dla społeczności szkolnej i lokalnej, 

· cele, jakie sobie stawiamy,

· zadania jakie chcemy zrealizować,

· zasoby, którymi dysponujemy.
Dążymy także do tego, by nasi absolwenci czuli się obywatelami Polski, Europy i Świata mocno zakorzenionymi w tradycji i kulturze regionalnej. 

WARTOŚCI WAŻNE DLA SPOŁECZNOŚCI SZKOLNEJ

Społeczność szkolna uznaje za ważne następujące wartości:

· bezpieczeństwo,

· ekologia,

· miłość,

· nauka,

· patriotyzm,

· pomoc,

· praca zespołowa, 

· praca,

· radość,

· rodzina,

· rozwój,

· szacunek,

· uczciwość, 

· uprzejmość,

· wspólnota,

· zaangażowanie,

· zabawa,

· zdrowie.

WAŻNE UROCZYSTOŚCI

W naszej szkole obchodzimy ważne dla nas uroczystości, które są związane 
z obyczajami środowiska lokalnego i tradycjami szkoły. Są to święta:

a) kalendarzowe (Walentynki, Dzień Ziemi),
b) historyczne (Święto Niepodległości, Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, Święto Narodowe Trzeciego Maja),
c) religijne (Boże Narodzenie, Wielkanoc),
d) rodzinne (Dzień Rodziny, Dzień Babci, Dzień Dziadka),
e) szkolne (46 Dzień Szkoły, Dzień Patrona Szkoły).
WIZJA SZKOŁY

Nasza szkoła to miejsce służące edukacji i socjalizacji, w którym każdy uczeń ma szansę rozwijać się na miarę swoich potrzeb i możliwości. Nasza placówka pełni niezmiennie istotną funkcję jako czynnik chroniący młodzież przed niepożądanymi zachowaniami.
W naszej szkole, każdy uczeń ma możliwość stać się osobą ambitną, pracowitą, zachowującą się etycznie, zaangażowaną w pracę na rzecz innych osób, pomoc osobom potrzebującym, zachowującą zasady bezpieczeństwa w nauce i w zabawie, potrafiącą dostrzec i ochronić piękno przyrody. Nasza placówka mająca wieloletnią tradycją wychowawczą uczy postaw patriotycznych. W szkole przestrzegane są zasady dobrego zachowania. Wszyscy pracownicy szkoły dbają o pozytywny klimat szkoły i to we wszystkich jego aspektach. 

W naszej placówce zwracamy uwagę na zachowania i samopoczucie dzieci
i młodzieży. Wszyscy pracownicy szkoły dbają o  pozytywne relacje między uczestnikami życia szkolnego, ważne decyzje są wspólnie podejmowanie przez nauczycieli, rodziców
i uczniów. 

W naszej szkole docenia się wysiłek uczniów, a nie jedynie wyniki w nauce. Kadra nauczycielska nieustannie wspiera twórczą aktywność naszych uczniów.

NASZ ABSOLWENT

· szanuje tradycję, dobra kultury i sztuki oraz dziedzictwa narodowego i światowego,
· jest patriotą,
· jest wrażliwy na piękno przyrody, dba o środowisko, 
· odróżnia dobro od zła, postępuje zgodnie z wartościami etycznymi i moralnymi,
· jest dobrze przygotowany do następnego etapu nauki,
· umie korzystać z nowoczesnych narzędzi i źródeł informacji,
· rozumie innych i potrafi z nimi współpracować,
· ma poczucie godności własnej i innych osób,
· dba o swoje i innych zdrowie oraz bezpieczeństwo, 
· postępuje według ogólnie przyjętych norm zachowania społecznego, przestrzega zasad dobrych obyczajów i kultury,
· umie szukać pomocy w trudnych sytuacjach,
· reaguje na krzywdę innych ludzi.
Profilaktyka szkolna obejmuje działania zmierzające do ochrony uczniów przed wpływem czynników destrukcyjnych. Skuteczną strategią profilaktyczną jest edukacja normatywna, która polega na przekazywaniu uczniom informacji o rzeczywistym rozpowszechnieniu używania substancji psychoaktywnych i innych zachowań ryzykownych/problemowych,
a w efekcie – eliminowaniu przez uczniów aprobaty dla tych zachowań. Działania profilaktyczne prowadzą do ograniczenia i eliminowania zachowań ryzykownych młodzieży, wzmocnienia czynników chroniących przed zagrożeniami, kształtowania prawidłowych postaw prospołecznych, budzenia aspiracji życiowych i przeciwdziałania bierności społecznej.

Realizacja programu przyniesie efekty w postaci podniesienia świadomości uczniów, przyczyni się do nabycia przez nich praktycznych umiejętności radzenia sobie z zagrożeniami w otaczającym świecie.

W celu rozpoznania zapotrzebowania na działania profilaktyczne w szkole przeanalizowano:

· oceny z zachowania uczniów, 

· wpisy uwag w dziennikach lekcyjnych, 

· wnioski do pracy wychowawczej z rad pedagogicznych,

· rozmowy z rodzicami uczniów,
· przeanalizowano pracę opiekuńczą, wychowawczą i profilaktyczną szkoły,

· zasięgnięto opinii Rady Rodziców (na bieżąco przedstawiciele rodziców wyrażają swoje zdanie w tym zakresie),

· uwzględniono uwagi powstałe w wyniku wewnętrznej ewaluacji.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest integralną częścią systemu ochrony zdrowia, bezpieczeństwa, praw każdego człowieka. Zakłada współpracę z innymi instytucjami, organizacjami, placówkami wspierającymi szkolną profilaktykę. 
Odbiorcami programu są:

· uczniowie,

· rodzice (opiekunowie prawni),
· nauczyciele,

· pracownicy obsługi i administracji.

Zadania programu ukierunkowane są na:

Wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania
z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży :

· Promowanie rozwoju uczniów w kierunku realizowania ich potencjalnych możliwości – tworzenie warunków sprzyjających rozwojowi, aktywności twórczej.
· Budzenie i kultywowanie postaw patriotycznych.
· Promowanie zdrowego stylu życia.

· Przeciwdziałanie destrukcyjnym czynnikom takim jak: ryzyko utraty zdrowia i poczucia bezpieczeństwa, stresy szkolne, izolacja społeczna, przemoc, uzależnienia behawioralne (od Internetu, gier komputerowych, hazardu, mediów społecznościowych) oraz alkoholizm, nikotynizm, narkomania, przestępczość, prowadzenie niezdrowego stylu życia, trudności finansowe itp.

· Kształtowanie odpowiedzialności za podejmowane zachowania i postawy.

· Wskazywanie sposobów radzenia sobie z własnymi problemami – także przez szukanie pomocy u osób zaufanych i specjalistów.

· Naukę bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnej, mediów społecznościowych w tym rozpoznawania i przeciwdziałania cyberprzemocy.
· Przeciwdziałanie agresji i przemocy - aktywizacja społeczności szkolnej i jej środowiska w zakresie reagowania na przejawy przemocy i przeciwstawianie się jej.

· Kształcenie nawyków prawidłowego, aktywnego spędzania czasu wolnego, jako alternatywy do podejmowania zachowań ryzykownych.

Podejmowane przez szkołę działania profilaktyczne posiadają następujące 

Cele ogólne: 

· Promowanie zdrowego i aktywnego trybu życia oraz przeciwdziałanie uzależnieniom

poprzez:

1. Podejmowanie zadań przeciwdziałających zażywaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

2. Kształtowanie krytycznego stosunku do treści zawartych w mediach społecznościowych, Internecie. Przeciwdziałanie cyberprzemocy.

3. Profilaktyka zaburzeń odżywiania.

4. Motywowanie uczniów do aktywnego spędzania czasu wolnego i zdrowego wypoczynku, zachęcanie do aktywności fizycznej. Kształtowanie nawyków prawidłowego odżywiania się.

· Zapewnienie bezpieczeństwa w szkole. Przeciwdziałanie agresji i  przemocy 

1. poprzez:

2. Diagnozowanie poczucia  bezpieczeństwa uczniów w szkole.

3. Zapoznanie uczniów z normami i zasadami obowiązującymi w szkole.

4. Realizacja profilaktyki bezpieczeństwa – zapoznanie uczniów z przepisami prawa.

5. Szkolenia dla nauczycieli.

6. Spotkania edukacyjne dla rodziców.

7. Współpraca z Policją, Strażą Miejską, Sądem Rejonowym, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, ośrodkami terapii oraz poradniami specjalistycznymi.

· Kształtowanie hierarchii wartości oraz zasad dobrego zachowania

poprzez:

1. Wspieranie uczniów w poszukiwaniu sensu istnienia i poczucia własnej wartości.

2. Wdrażanie postawy tolerancji, szacunku i poczucia własnej godności.

3. Kształtowanie u uczniów postawy otwartości na kulturę i sztukę oraz problemy społeczności lokalnej.
4. Realizowanie tematyki zasad dobrego wychowania w tym zasad netykiety.

5. Kształtowanie postawy szacunku wobec innych kultur i religii.

6. Integracja i akceptacja uczniów z różnymi dysfunkcjami i uwrażliwienie na potrzeby innych

· Kształtowanie postawy patriotycznej i obywatelskiej

poprzez:

1. Wzbudzanie u uczniów poczucia przynależności narodowej poprzez organizowanie uroczystości rocznicowych, otaczanie opieką miejsc pamięci narodowych.

2. Motywowanie uczniów do udziału w konkursach.
3. Uczenie szacunku dla znaków i symboli narodowych.

4. Wdrażanie uczniów do aktywnego odbioru dziedzictwa kulturowego.

5. Zachęcanie do czynnego poznawania historii swojego miasta oraz uczestnictwa
w ważnych dla miasta wydarzeniach.

6. Wzbudzanie poczucia współodpowiedzialności za miejsce, w którym się mieszka – znaczenie pojęcia „lokalnej ojczyzny”.

7. Przybliżenie uczniom postaci patrona szkoły i innych wybitnych Polaków.

· Przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w środowisku lokalnym, społeczeństwie i świecie

poprzez:

1. Zachęcanie uczniów do podejmowania aktywności na rzecz grupy, klasy, szkoły oraz środowiska lokalnego.

2. Bieżącą współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w sferze wychowawczej, informacyjnej i profilaktycznej.

3. Wspieranie uczniów w rozwijaniu swoich pasji i zainteresowań, w tym propagowanie czytelnictwa.

4. Zapoznawanie uczniów z różnymi systemami informacji funkcjonującymi we współczesnym świecie i uczenie praktycznego z nich korzystania.

5. Uświadomienie różnych zagrożeń wynikających z rozwoju techniki XXI wieku.

6. Realizowanie zadań wynikających z Wewnątrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego i przygotowanie uczniów do następnego etapu edukacji.

· Dostosowanie wymagań  edukacyjnych, warunków i metod pracy do potrzeb uczniów.

poprzez:

1. Zapoznanie się nauczycieli z opiniami (orzeczeniami) Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, dostosowanie do nich wymagań edukacyjnych i udzielanie pomocy (zajęcia wyrównawcze i korekcyjno-kompensacyjne).

2. Rozpoznanie zdolności, deficytów i potrzeb uczniów.

3. Pracę z uczniem zdolnym, motywowanie go do podejmowania dodatkowych zadań na terenie szkoły i poza nią (konkursy, olimpiady przedmiotowe, koła zainteresowań, zajęcia sportowe i artystyczne).

4. Indywidualizacja nauczania pod kątem zdolności i możliwości uczniów.

5. Kierowanie uczniów do specjalistów w celu uzyskania szczegółowej diagnozy i zaleceń do pracy z uczniem.

· Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców i opiekunów.
· Prowadzenie działalności edukacyjnej polegającej na stałym poszerzaniu wiedzy
i umiejętności uczniów i wychowanków, rodziców lub opiekunów, nauczycieli
i wychowawców.
Program opisuje wszelkie działania o charakterze profilaktycznym w celu przeciwdziałania zagrożeniom występującym w środowisku uczniów naszej szkoły.
Na podstawie wniosków z pracy wychowawczej w ubiegłych latach, stwierdzono, że najczęściej pojawiające się problemy naszych uczniów wynikają z:

· zagrożeń cywilizacyjnych (stres, choroby cywilizacyjne związane z niezdrowym stylem życia, negatywny wpływ środków masowego przekazu oraz Internetu, niewłaściwe korzystanie z mediów społecznościowych, negatywny wpływ grup nieformalnych),

· naruszania norm i zasad przyjętych w szkole,

· przemocy i agresji fizycznej i psychicznej,

· palenia papierosów,

· prób używania środków psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
·  uzależnień behawioralnych,
· wagarów, spóźnień, zagrożeń niedostosowaniem społecznym.

Działania wszystkich nauczycieli, wychowawców i rodziców zmierzają do tego, aby prawidłowo zdiagnozować problemy młodzieży.

1. Prowadzić profesjonalne działania wychowawczo – profilaktyczne wykorzystując:

· zajęcia dydaktyczne oraz godziny wychowawcze,

· edukację prozdrowotną,

· zajęcia pozalekcyjne indywidualne, grupowe,

· uroczystości szkolne,

· formy rozrywki klasowej, szkolnej, np. wycieczki, dyskoteki itp.

· działalność społeczną uczniów w wolontariacie, samorządzie uczniowskim, harcerstwie

2. Tworzyć bezpieczną, ciepłą atmosferę w szkole.

3. Budować wzajemne zaufanie i poczucie własnej wartości u każdego ucznia.

4. Pomagać uczniom w rozpoznawaniu zagrożeń i radzeniu sobie z nimi.

Diagnozy problemów dokonano wykorzystując następujące narzędzia:

· obserwację środowiska szkolnego,

· analizę interwencji wychowawczych w klasach,

· metodę wywiadu,

· ankiety i kwestionariusze,

· analizę dokumentów (dzienniki lekcyjne, dzienniczki uczniów, dziennik elektroniczny),

· kontrole zewnętrzne.
· Zadania szkoły związane  z pracą z uczniami przybyłymi z zagranicy, w szczególności z Ukrainy:
W związku z przyjęciem uczniów z Ukrainy, którzy w stopniu zróżnicowanym posługują się  językiem polskim, do zadań Szkoły zalicza się:

· zorganizowanie dodatkowych zajęć języka polskiego, w celu zniwelowania bariery językowej;

· dostosowanie przez nauczycieli metod nauczania do potrzeb i możliwości  edukacyjnych nowo przyjętych uczniów;

· monitorowanie postępów oraz zwrócenie uwagi na indywidualizację pracy z każdym uczniem;

· zatrudnienie  osoby posługującej się językiem ukraińskim w charakterze pomocy nauczyciela, w celu lepszej komunikacji i łatwiejszego porozumienia z uczniami;

· w razie potrzeby - zorganizowanie w porozumieniu z organem prowadzącym zajęć wyrównawczych w zakresie przedmiotów nauczania, zajęć dodatkowych z poszczególnych przedmiotów celem nadrobienia różnic programowych oraz poprawienia poziomu znajomości materiału;

· zapewnienie pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom oraz rodzicom/prawnym opiekunom uczniów, którzy przyjeżdżają z Ukrainy; 

· organizowanie klasowych zajęć oraz wycieczek, których celem jest integracja dzieci ukraińskich z pozostałymi uczniami;

· przeprowadzenie pogadanek oraz przedstawienie społeczności szkolnej kultury i zwyczajów obywateli Ukrainy, a także ich tradycji świątecznych, poprzez prezentację multimedialne, wypowiedzi nowych uczniów, filmy edukacyjne;

· kształtowanie postawy tolerancji, zrozumienia i szacunku wobec ludzi pochodzących z innych krajów, a żyjących w Polsce, poprzez pogadanki w klasach;

· integrację uczniów ukraińskich ze społecznością naszej szkoły, zapewnienie wszelkiej pomocy psychologiczno – pedagogicznej.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny ma charakter długofalowy tzn. przygotowany jest na cały cykl kształcenia (8 lat) oraz monitorowany i aktualizowany na bieżąco przez Zespół Wychowawczy. Jest dostosowany do potrzeb i oczekiwań uczniów, rodziców i nauczycieli.

DIAGNOZA CZYNNIKÓW CHRONIĄCYCH I CZYNIKÓW RYZYKA 
I. Cel diagnozy:

   Celem diagnozy była ocena czynników ryzyka i czynników chroniących zachowań problemowych/ryzykownych uczniów naszej szkoły, a także dynamiki ich rozwoju w ciągu ostatniego. Przedmiotem badań były cztery grupy zachowań problemowych/ryzykownych uczniów: 

1) przemoc i zachowania agresywne, w tym cyberprzemoc;

2) wykluczenie społeczne;

3) używanie substancji psychoaktywnych;

4) problemy szkolne oraz psychospołeczne czynniki chroniące i czynniki ryzyka uwzględniające: wpływy rówieśnicze, rodzinne, szkolne, naukę zdalną,  środowiskowe i cechy indywidualne. 

Wnioski i wyniki diagnozy stanowią podstawę do wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2023/2024, a także informację do planowania wewnętrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skuteczności i adekwatności podejmowanych działań w zakresie opieki i wychowania. 

Szkolny zespół pomocy psychologiczno-pedagogicznej przygotowując badanie bazował na wynikach badań z poprzedniego roku. Zakreślały one obszary, które sprzyjały występowaniu oraz zażywaniu środków odurzających. Posługując się definicją, że czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia życiowe potencjalnie wpływające na pojawienie się problemów w obszarze zdrowia psychicznego, zwiększające prawdopodobieństwo ich wystąpienia, przyjęliśmy, że są to:
Indywidualne czynniki ryzyka:
· niska samoocena, 

· skłonność do zachowań depresyjnych, zwłaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktów rówieśniczych, izolacji z powodu pandemii,

· deficyty rozwojowe: nadpobudliwość, słaba odporność na frustrację, niedojrzałość emocjonalna i społeczna, słaba kontrola wewnętrzna,

· cechy charakteru takie jak: impulsywność, skłonność do zachowań ryzykownych, wysoki poziom lęku i niepokoju,

· podatność na wpływy,

· niski poziom oczekiwania sukcesu,

· duże zapotrzebowanie na stymulację,

· wcześnie występujące zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne),

· pozytywne oczekiwania dotyczące skutków picia alkoholu i używania innych substancji.

Rodzinne czynniki ryzyka:
· niekorzystne czynniki prenatalne (palenia papierosów lub picie alkoholu przez matkę w czasie ciąży),

· brak więzi z rodzicami, wrogość wobec dziecka,

· konflikty rodzinne z udziałem dziecka spiętrzające się w czasie długiego pobytu całej rodziny w okresie izolacji,

· nieprawidłowa realizacja ról rodzicielskich (słaby nadzór nad dzieckiem, małe zaangażowanie rodziców w aktywność dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),

· przyzwalające postawy rodziców wobec różnych zachowań problemowych dzieci,

· antyspołeczne wzorce ról w dzieciństwie, negatywne wzory starszego rodzeństwa (picie, palenie, używanie narkotyków),

· przestępczość, nadużywanie środków psychoaktywnych przez rodziców, choroby psychiczne rodziców.

Czynniki ryzyka związane ze szkołą:
· zły klimat społeczny szkoły, niski poziom nauczania, brak wsparcia nauczycieli,

· wczesne niepowodzenia w nauce,

· negatywny stosunek do szkoły i obowiązków szkolnych,

· brak motywacji do nauki,

· problemy z zachowaniem w szkole 

Czynniki związane z rówieśnikami
· przynależność do niekonstruktywnej grupy rówieśniczej (rówieśnicy z problemami w zachowaniu, nierespektujący norm społecznych, używający substancji psychoaktywnych),

· obserwowanie u rówieśników aprobaty dla używania substancji psychoaktywnych,

· odrzucenie przez rówieśników,

· cyberprzemoc.

Czynniki środowiskowe:
· duża dostępność substancji psychoaktywnych,

· nasilenie przemocy w środowisku lokalnym,

· bieda, niski status społeczno-ekonomiczny,

· wysoka przestępczość, nieprzestrzeganie prawa.

Czynniki chroniące to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia życiowe, które zmniejszają prawdopodobieństwo wystąpienia problemów i zaburzeń. Stanowią one swego rodzaju bufor redukujący wpływ czynników ryzyka, modyfikując ich potencjalny negatywny wpływ, a tym samym zwiększając odporność jednostki na trudne sytuacje życiowe tak, że może lepiej się z nimi zmagać. czynników chroniących. Przykłady najważniejszych z nich to:

Czynniki chroniące indywidualne:
· wysoka inteligencja, zdolność uczenia się, ciekawość poznawcza,

· posiadanie planów i celów życiowych, aspiracje edukacyjne,

· zrównoważony temperament, towarzyskość, dobre zdolności adaptacyjne,

· sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi emocjami, kontrola impulsów),

· poczucie własnej wartości, wiara we własne możliwości,

· optymizm i pogoda ducha,

· umiejętności społeczne (porozumiewanie się z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwiązywanie problemów, asertywność, poczucie własnej skuteczności).

Czynniki chroniące rodzinne:
· silna więź z rodzicami,

· zaangażowanie rodziców w życie i naukę dziecka,

· wsparcie ze strony rodziców, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, społecznych i materialnych),

· zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodziców.

Czynniki chroniące związane ze szkołą:
· poczucie przynależności do klasy, wykonywanie zespołowo projektów,

· pozytywny klimat szkoły i wsparcie nauczycieli,

· wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

· wzmocnienia pozytywne, okazje do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych osiągnięć – tzw. pedagogika pozytywna.

Czynniki chroniące rówieśnicze:
· przynależność do pozytywnej grupy rówieśniczej (rówieśnicy akceptujący normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospołeczni).

Czynniki chroniące środowiskowe:
· zaangażowanie w konstruktywną działalność (wolontariat),

· przyjazne i bezpieczne sąsiedztwo (dostęp do ośrodków rekreacji, poradni, ośrodków interwencji kryzysowej),

· obecność wspierających, mądrych dorosłych (mentorów, wychowawców, trenerów, księży itp.).

Dlatego też, nasze badanie obserwacje koncentrowały się wokół obszarów związanych z: samopoczuciem dzieci/młodzieży w środowisku szkolny, klasowym, relacjami z rówieśnikami, rodzicami, nauczycielami, zainteresowaniami, obowiązującymi zasadami. Na podstawie rozmów indywidualnych z uczniami i rodzicami pozyskano informacje na temat dostępności ewentualnego używania narkotyków i dopalaczy w czasie izolacji i ograniczonego wychodzenia poza miejsce zamieszkania.  

Wnioski i wyniki wywiadów grupowych (dyskusje w klasach) oraz rozmów indywidualnych prowadzonych przez pedagoga i wychowawców z uczniami i rodzicami stanowią podstawę do identyfikacji czynników ryzyka i czynników chroniących, a tym samym wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2023/2024, a także informację do planowania wewnętrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skuteczności 
i adekwatności podejmowanych działań w zakresie opieki i wychowania w roku szkolnym poprzednim.  

II. Metody badawcze:

Metoda analizy poniższych dokumentów: 

1) raportu z diagnozy powyższej problematyki z poprzedniego roku szkolnego;

2) sprawozdań wychowawców klas o sytuacji wychowawczej po zakończeniu roku szkolnego 2022/2023;

3) sprawozdanie zespołu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dotyczące o sytuacji rodzinnej naszych uczniów i zgłaszanych problemach przez uczniów i rodziców;

4) analizy potrzeb w zakresie świadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej – liczba opinii i orzeczeń na dzień 1 września 2023 r. oraz wniosków uprawnionych podmiotów do objęcia ucznia  i jego rodzinę pomocą (wnioski wychowawców, Społecznego kuratora, Sądu Rodzinnego);

5) analizy raportów zamieszczonych na stronie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom

Metody dialogowe – pogłębione wywiady z rodzicami prowadzone przez psychologa
i pedagoga szkolnego oraz Radą Rodziców
III. Plan pracy Zespołu Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym

Skład Zespołu:

1. p. Joanna Jodełko – przewodnicząca, pedagog szkolny.

2. p. Iwona Perek – członek, psycholog

3. p. Barbara Hensler – członek, pedagog specjalny

Przebieg prac zespołu ewaluacyjnego: 

1. Analiza środowiska szkolnego na podstawie: analizy raportu z ewaluacji wewnętrznej ankiety przeprowadzonej przez wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, dokumentacji szkolnej, wniosków z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora Szkoły wniosków i analiz z pracy zespołów przedmiotowych i wychowawczych, wywiadu z Dyrektorem Szkoły, szkolnymi specjalistami, rozmów z nauczycielami, uczniami i rodzicami. 

2. Analiza raportów zamieszczonych na stronie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

3. Wypracowanie zaleceń do działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz profilaktycznej, które należy wykorzystać do aktualizacji szkolnego Programu Wychowawczo–Profilaktycznego.

1. RAPORT Z EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNEGO

 Opis zastosowanej metodologii

 Badanie przeprowadzono za pomocą anonimowych ankiet online skierowanych do uczniów klas  4-8 SP, rodziców oraz pracowników szkoły. Uczniowie klas 1-3 SP zostali przebadani za pomocą narzędzia miękkiego jakim był wywiad kierowany. Pytania do narzędzi badawczych zostały sformułowane przez członków Zespołu PPP .

Narzędzia badawcze (ankiety) zostały opracowane w oparciu o:

 • efekty pracy wychowawczo – profilaktycznej w roku szkolnym 2022/2023 

• kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2022/2023

2. EFEKTY PRACY WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNEJ W ROKU SZKOLNYM 2022/2023 

Po analizie działań wychowawczo – profilaktycznych w ubiegłym roku szkolnym należy zbadać konieczność kontynuacji działań w następujących obszarach:

 • agresja i przemoc rówieśnicza; 

• specyficzne problemy okresu dorastania; 

• bezpieczeństwo w sieci oraz higiena pracy w przypadku korzystania z urządzeń elektronicznych; 

• skutki oraz objawy stosowania środków odurzających oraz używek.

3. KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OŚWIATOWEJ PAŃSTWA W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

 • Zapewnienie wysokiej jakości kształcenia oraz wsparcia psychologiczno – pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzględnieniem zróżnicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. 

• Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia na odległość. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych. 

• Działania wychowawcze szkoły. Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i respektowanie norm społecznych.

Przebieg badań Praca zespołu podzielona została na następujące etapy: 

1. Sformułowanie spójnych pytań diagnostycznych dla każdej badanej grupy – uczniów, pracowników, rodziców. 

2. Przygotowanie ankiety on – line dla ankietowanych – z pominięciem uczniów klas 1- 3.

3. Przeprowadzenie badań. 

4. Analiza wyników.

5. Współpraca z zespołem diagnozującym poczucie bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego uczniów ze szczególnym uwzględnieniem przemocy i agresji rówieśniczej oraz relacji między uczniami.

6. Sporządzenie raportu z ewaluacji programu wychowawczo – profilaktycznego na rok szkolny 2022/2023.

 7. Naniesienie zmian w Szkolnym Programie Wychowawczo – Profilaktycznym.
4. ANALIZA UZYSKANYCH ODPOWIEDZI

1. Uczniowie klas 1-3 – 33 

2.  Uczniowie klas 4-8 – 68

3.  Rodzice – 59

4. Pracownicy – 27

Wnioski z diagnozy dotyczącej poczucia bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego uczniów ze szczególnym uwzględnieniem przemocy i agresji rówieśniczej oraz relacji między uczniami a nauczycielami. 

Uczniowie w większości chętnie przychodzą do szkoły. Szkołę cenią za możliwość spotykania przyjaciół, uczestniczenia w lekcjach oraz jedzone w szkole obiady i organizowane wycieczki. Indywidualne predyspozycje uczniów mają wpływ na to, co wskazują jako rzeczy, których nie lubią. Zdecydowana większość uczniów czuje się bezpiecznie w szkole, są jednak tacy, którzy czują się tak tylko czasami lub nigdy. Również w klasie większość uczniów czuje się bezpiecznie, jednak nie wszyscy. Wpływ na to ma to, czy mają w klasie i szkole przyjaciół oraz to, czy osoby te udzielają im pomocy w nauce. Zdarzają się też incydentalne kopnięcia, popchnięcia, naruszenia mienia, pojedynczy uczniowie wymienili też groźby i próby uderzenia. Wielu uczniów wskazuje, że dobre kontakty z rówieśnikami i obecność oraz rozmowy z nauczycielami wpływają pozytywnie na ich poczucie bezpieczeństwa. Są jednak tacy, według których nie ma to wpływu na ich bezpieczeństwo. Teren szkoły jest dla uczniów miejscem bezpiecznym. Kiedy mówią o miejscach niebezpiecznych, wskazują teren zielony i salę gimnastyczną jako miejsca, w których można sobie zrobić krzywdę albo stołówkę i korytarze, czyli miejsca zatłoczone. Uczniowie mają zaufanie do swoich wychowawców, nauczycieli, koleżanek i kolegów i zwracają się do nich o pomoc, gdy jest taka potrzeba. Są jednak nieliczni uczniowie, którzy nie zwróciliby się o pomoc do nikogo. Uczniowie świadomie określają, że na dobre relacje ucznia z nauczycielem wpływają rozmowy i wspólne spędzanie czasu oraz sprawiedliwe traktowanie i ocenianie. Wskazują, że ich relacje z wychowawcą są dobre lub bardzo dobre. Podobnie oceniają relacje z pozostałymi nauczycielami. Mają na nie wpływ sprawiedliwe ocenianie uczniów, udzielanie pomocy i wyjaśnień oraz traktowanie ucznia z szacunkiem. Wszyscy uczniowie powinni znać swoje prawa. Ich znajomość deklaruje 88% uczniów, zatem nie wszyscy.

Przeprowadzone badania pozwoliły wyciągnąć następujące wnioski: 

1. Działania prowadzone przez szkołę przynoszą efekty. Uczniowie czują się bezpiecznie na terenie szkoły, znają podstawowe wartości. 

2. Badanie wykazało, że uczniowie naszej szkoły darzą szacunkiem osoby ze swojego najbliższego otoczenia – rodzinę, nauczycieli.

 3. Wyniki ankiet dla rodziców i dla dzieci na temat wartości wskazują spore rozbieżności. Rodzice zwracają uwagę na wartości takie jak rodzina, miłość, szacunek, szczęście, pomijając właściwie całkowicie wygląd, karierę, sławę oraz pieniądze. Uczniowie natomiast wskazują te wartości, może nie jako najważniejsze, ale z pewnością istotne dla nich. Nauczyciele, podobnie jak rodzice, wskazali, iż starają się przekazać uczniom przede wszystkim wartości takie jak: szacunek, życzliwość, obowiązkowość, sprawiedliwość. Pominięte zostały sława, kariera, pieniądze, religia, wygląd.

 4. Również pytanie dotyczące zwracania się o pomoc w przypadku problemów wskazuje, iż rodzice uważają, że dzieci w większości rozmawiają z nimi o  problemach. Uczniowie wskazują jednak zaraz po rodzicach rówieśników. W tym przypadku można wnioskować, iż spora część uczniów potrzebuje rady i wsparcia ze strony dorosłych. Ten wniosek potwierdza również pytanie dotyczące umiejętności radzenia sobie z problemami – rodzice nie wskazali odpowiedzi „nie” na to pytanie, natomiast około 30% uczniów stwierdziło, że nie radzą sobie lub radzą sobie słabo z trudnościami. 

5. Różnice widoczne są również w odpowiedziach związanych z korzystaniem z komputera. Uczniowie wskazują, iż spędzają więcej czasu przed komputerem niż wykazują to rodzice. Również cel korzystania z komputera jest inny – są to przede wszystkim gry, ale również komunikatory, media społecznościowe. Rodzice uważają, że ich dziecko korzysta z komputera głównie w celu zdobywania wiedz. 

6. Uczniowie naszej szkoły, jak wynika z przeprowadzonych badań, zawierają znajomości w Internecie. Wskazują również, że czytali lub słyszeli o niebezpieczeństwach wynikających z zawierania takich znajomości.
II. Raporty dotyczące problemu uzależnień zamieszczone na stronie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom

III. Wnioski z analizy danych:

Mając na uwadze przytoczone powyżej dane, a także analizę dokumentacji, rozmów itp. można wyodrębnić główne czynniki ryzyka i czynniki chroniące dotyczące naszego środowiska szkolnego.

Do czynników chroniących możemy zaliczyć:

1)  wysoki stopień poczucia bezpieczeństwa deklarowany przez nauczycieli, rodziców
i uczniów;

2)  szeroka oferta zajęć pozalekcyjnych i specjalistycznych;

3)  otoczenie opieką dzieci w czasie pozalekcyjnym w sprawnie funkcjonującej, cenionej przez dzieci i rodziców, świetlicy szkolnej;

4)  wzmocnienie poczucia bezpieczeństwa dzięki rozbudowanemu monitoringowi wizyjnemu oraz możliwości konsultacji z nauczycielami i specjalistami;

5)  wsparcie ze strony specjalistów szkolnych: pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa;

6)  większość uczniów odczuwa wsparcie i pomoc ze strony swoich rodziców/opiekunów;

7)  dla zdecydowanej większości uczniów rodzina zajmuje czołowe miejsce w ich hierarchii wartości;

8)  w przeważającej większości uczniowie mają dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czują się w szkole i w klasie;

9)  duża grupa dzieci ma pozytywne nastawienie wobec Szkoły i nauki;

10)  wysokie średnie ocen w większości klas w klasyfikacji końcowej oraz wysokie oceny zachowania;

11)  nasi uczniowie i ich rodzice wykazują dużą wrażliwość społeczną, angażując się                                        w organizowane w Szkole akcje charytatywne, działania wolontariatu itp.;

12)  Szkoła zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara się ją wyeliminować reagując na jej przejawy, przestrzegając procedur, podejmując różnorodne działania w ramach realizowanych projektów i akcji np. Szkoła Promująca Bezpieczeństwo 
w Sieci, itp.;

13)  Szkoła jest zadbana, czysta, posiada korzystną lokalizację - jest odizolowana od otoczenia zielenią i ogrodzeniem;

14)  zdecydowana większość uczniów deklaruje udział w praktykach religijnych. 

Czynniki ryzyka w naszym środowisku: 

1) duża grupa uczniów naszej Szkoły ma swobodny, niekontrolowany dostęp do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym;

2) u małej grupy uczniów naszej szkoły pojawiają się: 

a) niska motywacja do nauki,

b) niepowodzenia szkolne, 

c) różne problemy rodzinne, 

d) niska samoocena i brak wiary we własne siły;

3) istnieje bardzo mała grupa uczniów, którzy:  

a) mają problemy z regularnym uczęszczaniem do Szkoły, 

b) borykają się z alkoholizmem bądź przemocą w rodzinie,  

c) są zaniedbani wychowawczo i opiekuńczo przez rodziców, 

d) są zaburzeni emocjonalnie, łamią społeczne normy i zasady zachowań;

e) nie radzą z emocjami,

4) część rodziców nie przejawia zainteresowania sprawami dotyczącymi ich dzieci,
w zbyt małym stopniu angażuje się w pomoc dzieciom w pokonywaniu pojawiających się trudności. 

· Zalecenia i wskazówki do Programu wychowawczo-profilaktycznego 
Na podstawie wyników badań Zespół Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej opracował „mapę” ryzyk i czynników chroniących, dokonując oszacowania w skali 0 – 5 zarówno czynników ryzyka jak  i czynników chroniących: 

Tabela 1. 

	
	Czynniki ryzyka
	Prawdopodo-bieństwo
	Skutki

	psychologiczne
	nadmierna nieśmiałość, wrażliwość
	2
	4

	
	chroniczne napięcie i niepokój
	3
	4

	
	niska samoocena
	3
	4

	
	brak odporności na stres
	3
	4

	
	niski poziom asertywności
	2
	4

	

	rodzinne
	brak wyraźnego i konsekwentnego systemu wychowawczego
	1
	5

	
	niskie kompetencje rodziców w postępowaniu z dziećmi (brak reguł postępowania, niekonsekwencja)
	2
	4

	
	brak rygorów i kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekuńczość
	1
	3

	
	wysoki poziom konfliktów w rodzinie, niskie wsparcie ze strony rodziców
	2
	4

	
	brak lub osłabienie więzi emocjonalnej z rodziną, złe relacje pomiędzy rodzicami i dziećmi
	2
	4

	
	zaburzenia w pełnieniu ról ojca i matki, nieobecność ojca 
w domu (także psychiczna)
	2
	3

	
	tolerancja rodziców wobec używania przez dzieci alkoholu lub innych substancji odurzających
	2
	5

	
	nadużywanie alkoholu, papierosów, narkotyków przez rodziców
	1
	5

	
	rozwód, separacja, utrata rodziców, inne sytuacje traumatyczne – Covid 19
	1
	3

	
	brak czytelnych granic i norm
	1
	4

	
	przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do których nie jest ono przygotowane emocjonalnie (oglądanie filmów ze scenami przemocy, dla dorosłych, w nocnych godzinach, brak blokady rodzicielskiej w komputerze, etc.)
	1
	5

	

	społeczne
	środowisko sąsiedzkie
	2
	3

	
	środowisko rówieśnicze
	2
	4

	
	dostępność substancji odurzających
	1
	5

	
	moda na zażywanie środków odurzających
	2
	3

	

	szkolne
	obecność środków odurzających w placówce
	1
	5

	
	niska wiedza uczniów o środkach odurzających
	2
	4

	
	niskie kompetencje nauczycieli w kwestii rozpoznawania
	1
	3


Zalecenia i rekomendacje:


1. Zespół zaleca w ramach działalności stymulującej wzrost czynników chroniących:

1) zwiększenie poczucia akceptacji uczniów i wychowanków w społeczności szkolnej;

2) wzrost umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów i wychowanków;

3) zmniejszenie zjawiska wykluczenia społecznego;

4) zwiększenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a także wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli i wychowawców;

5) wzrost kompetencji wychowawczych rodziców;

6) wzrost aktywności rodziców w procesach podejmowania decyzji w szkole i placówce oraz w ważnych wydarzeniach i działaniach na rzecz tworzenia bezpiecznej przyjaznej szkoły i placówki;

7) uspołecznianie szkoły i placówki przez większą aktywność nauczycieli, wychowawców, rodziców, uczniów i wychowanków na rzecz szkoły i placówki;

8) zwiększenie otwartości szkoły i placówki na współpracę z instytucjami i podmiotami, które mogą wspierać działania szkoły i placówki w środowisku.

2. Zespół rekomenduje wprowadzenie do Programu wychowawczo-profilaktycznego poniżej tematyki

Cel szczegółowy nr 1: Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły                      i placówki

Rekomendowane zadania:

1) prowadzenie zajęć integrujących w klasach, w szczególności w klasach początkowych każdego etapu edukacyjnego;
2) upowszechnianie idei akceptacji różnorodności uczniów i wychowanków ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i językowo, wielojęzycznych oraz idei bezpiecznej i efektywnej edukacji włączającej uczniów i wychowanków z niepełnosprawnościami;

3) organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów, wychowanków, rodziców, nauczycieli, wychowawców;

4) promowanie wolontariatu;

5) angażowanie uczniów i wychowanków w procesy podejmowania decyzji w szkole 
i placówce, aktywizacja samorządów uczniowskich i innych form działalności uczniowskiej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców umożliwiających budowanie pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich rodzicami, w tym kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalnej;

7) upowszechnianie programów edukacyjnych i szkoleń rozwijających kompetencje wychowawcze rodziców;

8) tworzenie warunków do uspołeczniania szkoły i placówki i poszerzania współpracy                             z instytucjami i podmiotami, które mogą wspierać działania szkoły i placówki w środowisku lokalnym.

Cel szczegółowy nr 2: Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci 
i młodzieży.

2.1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy

 Rekomendowane zadania:

1) upowszechnianie zbioru oczekiwań, zasad i reguł, dotyczących zachowania 
w środowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania;
2) podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoły i placówki, przekazywanie wartości społecznych i norm prospołecznych;

3) wdrażanie w szkole i placówce programów profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziałanie występowaniu agresji;

4) upowszechnianie materiałów metodycznych dla nauczycieli i wychowawców do prowadzenia działań z zakresu przeciwdziałania przemocy, w tym cyberprzemocy;

5) doskonalenie nauczycieli i wychowawców z zakresu przeciwdziałania agresji i przemocy rówieśniczej, w tym cyberprzemocy, rozwiązywania konfliktów, podejmowania interwencji profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych;
2.2. Przeciwdziałanie używaniu substancji psychoaktywnych przez uczniów                                            i wychowanków oraz profilaktyka uzależnienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu.
Rekomendowane zadania:

1) wdrażanie programów profilaktyki uzależnień z listy programów rekomendowanych

2) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkołach i placówkach w zakresie profilaktyki uzależnień, w szczególności uczniów i wychowanków zagrożonych niedostosowaniem społecznym i niedostosowanych społecznie;

3) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży, ze szczególnym zwróceniem uwagi na rozwijanie ich pasji i zainteresowań w ramach zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych;

4) upowszechnianie przykładów dobrych praktyk prawidłowo opracowanych i realizowanych programów wychowawczych szkoły i placówki i programu profilaktyki;

5) współpraca z rodzicami przy realizacji programów profilaktyki selektywnej i wskazującej,
w szczególności dla dzieci i młodzieży ze środowisk zmarginalizowanych, zagrożonych demoralizacją i wykluczeniem społecznym oraz dzieci i młodzieży ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

6) współpraca szkoły z  placówkamu działającymi na rzecz przeciwdziałania narkomanii w środowisku lokalnym.

2.3. Kształtowanie umiejętności uczniów i wychowanków w zakresie prawidłowego funkcjonowania w środowisku cyfrowym, w szczególności w środowisku tzw. nowych mediów.

Rekomendowane zadania:

1) realizacja w szkole  programów profilaktycznych dotyczących zagrożeń przestrzeni medialnej;
2) upowszechnianie przeznaczonych dla uczniów i wychowanków materiałów edukacyjnych dotyczących odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z nowych mediów;

3) wdrażanie programów edukacyjnych dla uczniów i wychowanków dotyczących bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobów reagowania w sytuacjach zagrożenia;

4) upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla uczniów
i wychowanków, w których można zgłaszać przypadki niebezpiecznych zdarzeń w Internecie;

5) współpraca z rodzicami uczniów i wychowanków w zakresie bezpiecznego korzystania                            z nowych mediów przez ich dzieci;

6) poszerzenie współpracy z instytucjami i podmiotami, które mogą wspierać działania szkoły lub placówki na rzecz prawidłowego funkcjonowania uczniów i wychowanków w środowisku cyfrowym.

2.4. Rozwiązywanie kryzysów rozwojowych i życiowych uczniów i wychowanków, a także przemocą w rodzinie.

Rekomendowane zadania:

1) uwzględnienie tematyki przeciwdziałania przemocy seksualnej w działalności szkoły 
i placówki;

2) doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz dyrektorów szkół i placówek w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie i stosowania procedury „Niebieskie Karty”;

3) udostępnianie rodzicom i opiekunom materiałów informacyjnych i edukacyjnych na tematy związane z kryzysami rozwojowymi i życiowymi dzieci i młodzieży;

4) uwzględnienie tematyki przeciwdziałania przemocy w rodzinie w działalności szkoły                         

Cel szczegółowy nr 3: Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

Rekomendowane zadania:

1) upowszechnianie i realizacja w szkole i placówce programów służących promocji zdrowego stylu życia;

2) upowszechnianie programów edukacyjnych z zakresu zdrowego żywienia i aktywności 
fizycznej;

3) podejmowanie działań w celu zwiększenia zaangażowania uczniów w zajęcia wychowania fizycznego;

4) zagospodarowanie czasu wolnego ze szczególnym uwzględnieniem aktywności fizycznej                      w szkole i placówce oraz poza nią;

Inne źródła informacji do wprowadzenia zmian/modyfikacji w Programie wychowawczo-profilaktycznym.
A. Wnioski z nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2022/2023 dotyczące spraw wychowawczo-opiekuńczych :

1. Należy wykorzystywać różnorodne pomysły na podnoszenie samooceny ucznia
i kształtowanie pozytywnego obrazu samego siebie, np.:

· budowanie z uczniem jego indywidualnych „wysp kompetencji” – poprzez ćwiczenia typu: jestem dobry w: …, jestem ekspertem w: …, mogę pomóc innym w: …,

· kreowanie sytuacji zorientowanych na: samodzielne działania wychowanka, pełnienie różnych ról w zespołach zadaniowych, 

· stosowanie przez wszystkich nauczycieli wzmacniających i wspierających informacji zwrotnych,

· wykorzystywanie w kontaktach z uczniami techniki ZPP (zauważ, porozmawiaj, pochwal),

· stosowanie przyjaznych listów do dzieci i młodzieży, „kieszonki” dobrych informacji przekazywanych zarówno przez kolegów, jak i nauczyciela.
2.  W szkole należy wdrożyć programy profilaktyczne i zdrowia psychicznego:

· Program „Myślę pozytywnie” (to program profilaktyki psychologicznej 
- kompleksowego wsparcia dzieci i młodzieży, rodziców i nauczycieli w profilaktyce zdrowia psychicznego oraz upowszechniania wiedzy na jego temat, finansowany ze środków Narodowego Programu Zdrowia przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, https://myslepozytywnie.pl/publikacje/Program%20profilaktyczny%20dla%20szkoly%20ponadpodstawowej.pdf).
3. W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym należy uwzględnić przede wszystkim działania z zakresu profilaktyki pozytywnej, np. polegające na wzmacnianiu poczucia własnej wartości uczniów, naukę nowych umiejętności, udział w ciekawych projektach, czyli po prostu motywowanie ucznia do aktywności pozaszkolnej.

4. Należy w szkole wdrożyć program MEiN dot. wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w czasie i po pandemii. 
5. W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym – zgodnie z programem wsparcia psychologiczno-pedagogicznego MEiN – należy uwzględnić stosowne interwencyjne działania do 3 grup uczniów, tj.:
1) grupy o wysokim nasileniu problemów psychicznych, którą należy objąć pomocą psychologiczną oraz monitoringiem;

2) grupy o umiarkowanym ryzyku, którą należy objąć programami psychologicznymi 
o charakterze wczesnej interwencji, ukierunkowanymi na korektę trudności adaptacyjnych i rozwojowych oraz działaniami profilaktycznymi;

3) grupy o niskim nasileniu zachowań problemowych, którą należy objąć działaniami wychowawczymi i profilaktyką uniwersalną, ukierunkowaną na wzmocnienie uczniów w trudnych warunkach nauki.

1. Uznając, że najważniejsze znaczenie dla zapewnienia podstaw bezpieczeństwa cyfrowego w szkole odgrywają działania profilaktyczne (prewencyjne) prowadzone wobec 
i z udziałem wszystkich członków społeczności szkolnej: uczniów i ich rodziców, dyrektorów, nauczycieli i innych pracowników szkoły (np. psychologów, pedagogów, pracowników sekretariatu), rekomenduje się, aby zaplanowane działania miały charakter systemowy, ciągły, wieloletni i skoordynowany, a ich zakres należy wpisać w realizowany w szkole program wychowawczo-profilaktyczny. 

2. Projektowane działania wychowawcze powinny utrwalać prawidłowe postawy u uczniów   
i wskazać na te sposoby działania, komunikowania i reagowania, które pozwalają uniknąć/zabezpieczyć się przed konfliktami i problemami. Nauczyciel – wychowawca (ewentualnie wspólnie z pedagogiem szkolnym) w trakcie zajęć przedstawia konsekwencje przykładowo podejmowanych niepożądanych działań oraz zasady unikania problemów związanych z korzystaniem z sieci. Główny nacisk powinien być położony na sferę psychologiczną tak, by uczeń rozumiał konsekwencje podejmowanych aktywności. Tego typu zajęcia o charakterze profilaktycznym powinny odbywać się w trakcie godzin wychowawczych.

3. Należy wyraźnie opisać wytyczone granice akceptowanych zachowań, co przekłada się na konieczność stworzenia jasnego systemu norm współżycia społecznego i jasnego system konsekwencji w przypadku złamania zasad. Powyższy dokument przekazany uczniom i rodzicom powinien wyraźnie informować, iż szkoła będzie reagować na wszelkie przejawy zachowań przemocowych, a więc także cyberprzemoc wśród uczniów.

4. Niezbędne jest również zapoznawanie uczniów z zagrożeniem, jakim jest cyberprzemoc, gdyż przeprowadzona diagnoza w ramach ewaluacji wewnętrznej wskazuje na braki
w wiedzy i w świadomości młodych ludzi. Pojawiły się również sygnały świadczące 
o tym, że młodzież często traktuje swoje czyny w sposób lekceważący, tzn. nie zdają sobie sprawy, że nawet najmniejszy żart wykonany za pośrednictwem Internetu czy SMS-a może doprowadzić do prawdziwej tragedii. Z tego powodu warto rozwijać spostrzeganie, odczuwanie, przeżywanie oraz mówienie o swoich emocjach. 

5. Konieczne są działania wychowawcze oraz uwrażliwienie naszych uczniów na zjawisko agresji internetowej poprzez rozwijanie zdolności do empatii z innymi ludźmi.

6. Zalecane jest podejmowanie działań służących kształtowaniu etosu zaufania w szkole („kultury zaufania”), by w sytuacji doznawania jakiejkolwiek przemocy uczeń był przekonany o zachowaniu dyskrecji, zrozumienia i akceptacji, a także był przekonany, że niezależnie od tego jaki ma problem, to ma prawo zgłosić się z nim po wsparcie, a pomoc taką zawsze otrzyma.

7. Ujawnienie zjawiska cyberprzemocy wymaga podjęcia w szkole konkretnych działań interwencyjnych, należy zatem: 

· zagwarantować w placówce bezpieczną strukturę informatyczną;

· wprowadzić działania profilaktyczne w szkole uświadamiające całej społeczności szkolnej zasady korzystania i zagrożenia płynące z użytkowania różnych technologii komunikacyjnych; 

· opracować procedurę reagowania w szkole na zjawisko agresji elektronicznej i cyberbullyingu; 

· podejmować interwencję w każdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia cyberagresji.

8. Wprowadzenie do programu wychowawczo-profilaktycznego wyodrębnionej części pt. „Program ograniczenia zachowań agresywnych w internecie”, a w nim m.in. zadania /działania:

· zmiana przekonań normatywnych uczniów dotyczących zachowań agresywnych w internecie,

· zmiana przekonań normatywnych rodziców na temat używania komputera                             i internetu,

· przeprowadzenie w środowisku szkolnym szerokiej kampanii informacyjnej, prezentującej wyniki badań nad zachowaniami agresywnymi w internecie,

· przeprowadzenie w środowisku rodziców, nauczycieli i wychowawców szerokiej kampanii informacyjnej prezentującej wyniki badań nad zachowaniami agresywnymi w internecie,

· przeprowadzenie kampanii informacyjnej ukazującej przyczyny i mechanizmy zachowań agresywnych w internecie (kampania powinna być prowadzona także 
w szkolnej sieci),

· kolportaż, materiałów dotyczących przyczyn i mechanizmów zachowań agresywnych w internecie,

· edukacja dzieci i młodzieży spędzającej wiele czasu w internecie w zakresie sposobów radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi,

· prowadzenie kampanii informacyjnej skierowanej do młodych ludzi korzystających z internetu na temat możliwości uzyskania wsparcia i pomocy w przypadku, gdy doświadczyły zachowań agresywnych,

· przeprowadzenie warsztatów dla uczniów poświęconych rozwojowi zdolności autorefleksji i empatii,

· przeprowadzenie wśród rodziców warsztatów kształcących umiejętności wychowawcze w zakresie edukacji medialnej dzieci,

· warsztaty kształcące w zakresie pogłębiania relacji z dziećmi i spędzania czasu wolnego, skierowane do zainteresowanych rodziców,

· włączenie do wspólnego działania na rzecz pomocy ofiarom i sprawcom przemocy w internecie specjalistów zajmujących się profilaktyką i wychowaniem (zespołów interdyscyplinarnych),

· wprowadzenia stałego monitoringu zjawiska, jak i badań skuteczności podejmowanych działań.

1. Podjęcie działań mających na celu przeciwdziałanie fizycznym i psychicznym następstwom zdalnego nauczania wśród uczniów/nauczycieli/ rodziców po okresie edukacji zdalnej. 

2. Podjęcie działań mających na celu budowanie szkolnej wspólnoty opartej na dobrych relacjach nauczycieli, rodziców i uczniów.

3. Podjęcie działań promujących Standardy Ochrony Małoletnich, budowanie otwartości uczniów i informacji na temat możliwości wspierania uczniów doznających przemocy domowej 

Koniecznym staje się wprowadzenie do planu wychowawczo-profilaktycznego tematów
i zagadnień, które pozwolą na:

· zwiększenie udziału konstruktywnych wzorców komunikacyjnych w kontaktach podejmowanych przez dzieci (modelowanie i ćwiczenie prawidłowej komunikacji, odwoływanie się do doświadczeń klasy oraz doświadczeń indywidualnych, wypracowywanie właściwych standardów komunikacyjnych, praca nad problemem barier komunikacyjnych, zwiększanie niezależności wobec presji rówieśniczej, wypracowanie norm komunikacyjnych w grupie, werbalizacja potrzeb, wątpliwości, frustracji);

· doskonalenie umiejętności rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie w sytuacjach trudnych zgodnie z normami współżycia społecznego, upowszechnienie pomocy rówieśniczej (wsparcie wychowawcy w pracy z grupą „w oparciu o kontrakt”,                        „w oparciu o zasady”, „w oparciu o wartości”, intelektualizacja indywidualnych                        i grupowych doświadczeń uzyskanych przez uczestników w trakcie pracy dramą,                   w szczególności doświadczenia empatii);

· zwiększenie poczucia własnej wartości i sprawstwa (poszukiwanie i wzmacnianie indywidualnych i grupowych pozytywnych zasobów, wzmacnianie uczniów odrzucanych w trakcie działań grupowych, budowanie „góry wiary w siebie”);

· rozwinięcie umiejętności nazywania emocji i radzenia sobie z „trudnymi emocjami” (modelowanie sposobów radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozmowa o trudnych emocjach dzieci);

· zwiększenie poczucia więzi ze szkołą i poczucia przynależności do silnego zespołu klasowego, zintegrowanego wokół pozytywnych postaw i wartości (zawieranie umowy klasowej dotyczącej wzorów zachowania w sytuacjach konfliktowych, realizacja umowy klasowej, wzmacniane pozytywne, utrwalanie właściwych zachowań poprzez konsekwentne odwoływanie się do umowy, działania integrujące i budujące poczucie bezpieczeństwa w grupie, wprowadzenie konstruktywnych rytuałów w grupie);

· wzmocnienie więzi społecznych pomiędzy nauczycielami i uczniami, szkołą
i rodzicami, a także rozwijanie pozytywnych relacji społecznych między uczniami;

· kształtowanie zachowań prospołecznych uczniów, np. stawanie w obronie innych uczniów, udzielanie pomocy koleżeńskiej, powstrzymywanie rówieśników, którzy planują zachowania autodestrukcyjne;

· kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych oraz zmniejszanie zapotrzebowania na zachowania antyzdrowotne, takie jak: picie alkoholu, palenie papierosów i inne zachowania ryzykowne dla zdrowia;

· integrację uczniów z Ukrainy i pomoc w adaptacji w nowych warunkach

EWALUACJA
Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego będzie realizowana w następujących obszarach:

a) celu – czy osiągnięto zamierzone cele?

b) wyniku – jakie są efekty zrealizowanych działań?

c) procesu – czy sposób realizacji określonych działań sprzyja skuteczności?

Narzędzia ewaluacji:

· analiza wpisów z dzienników

· analiza dokumentacji szkolnej

· obserwacja uczniów

· przeprowadzenie rozmów z uczniami, nauczycielami, rodzicami uczniów, pracownikami szkoły.
Nasze działania podlegają stałej ewaluacji, tak aby osiągać zamierzone cele. 

Harmonogram działań

	Obszary

	Zadania
	Formy realizacji
	Realizatorzy
	Terminy realizacji

	I: Profilaktyka przemocy
i uzależnień.
	Uświadomienie zagrożeń, jakie niesie agresja
i zapoznanie młodzieży
z różnymi sposobami rozwiązywania sporów bez przemocy
	· indywidualne rozmowy z uczniem
· pogadanki

· zajęcia warsztatowe

· negocjacje
	· Wychowawca
· Pedagog

· Psycholog 
	Cały rok szkolny

	
	Systematyczne prowadzenie działań poświęconych przeciwdziałaniu przemocy i agresji wśród uczniów
	· spotkania zespołów klasowych
i wychowawczych
· spotkania
z rodzicami

· zajęcia warsztatowe
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele uczący w danej klasie

· Pedagog

· Rodzice

· Dyrektor

· Rada Rodziców

· Zewnętrzni realizatorzy min. Młode Głowy, Stowarzyszenie Integracja, Stowarzyszenie Epsilon
	W ustalonych terminach przez cały rok szkolny
 

	
	Zapoznanie
z zasadami odpowiedzialności prawnej nieletnich.
	· pogadanki
· zajęcia warsztatowe
	· Straż Miejska
· Wychowawcy klas
· Pedagog, pedagog specjalny, psycholog
	W terminach ustalonych
z instytucjami

Przez cały rok szkolny

	
	Dostarczanie informacji
o adresach
i telefonach osób oraz instytucji zajmujących się pomocą młodzieży w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych oraz trudności życiowych.
	· godziny wychowawcze
· zebrani
 z rodzicami

· indywidualne rozmowy

· informacja na stronie internetowej szkoły
	· Pedagog
· Wychowawcy klas

· Psycholog
· opiekun strony internetowej szkoły
	Stała ekspozycja telefonów
i adresów
Dodatkowe informacje –
w ramach potrzeb

	
	Programy profilaktyczne
w zakresie przeciwdziałaniu uzależnieniom
	· warsztaty
· rozmowy
z uczniami
	· realizatorzy zewnętrzni
· wychowawcy
· pedagog/ psycholog

· Rada Rodziców
	Cały rok szkolny
w ustalonych terminach

	
	Doskonalenie umiejętności rozwiązywania konfliktów poprzez rozmowę
i negocjacje
	· zajęcia warsztatowe,
· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Nauczyciele
· wychowawcy

· Psycholog

· Pedagog, pedagog specjalny
	Na bieżąco
(w miarę potrzeb)

przez cały rok szkolny

	
	Bezpieczeństwo
w drodze i ze szkoły oraz w szkole. Bezwzględne przestrzeganie zasad
i higieny.

Przestrzeganie wytycznych bezpiecznego funkcjonowania
w szkole

	· pogadanki
· stała kontrola przestrzegania zasad higieny podczas lekcji, na przerwach,
w drodze do szkoły i ze szkoły: częste mycie rąk, ochrona podczas kichania
i kaszlu, unikanie dotykania oczu, ust, 

	· Dyrektor
· Wychowawcy klas
· Nauczyciele
· Rodzice
· Personel administracyjny
· Straż  Miejska
· Rada Rodziców
	Cały rok szkolny 


	
	Wpajanie zasad bezpieczeństwa
w kontaktach
z osobami obcymi
	· pogadanki
· indywidualne rozmowy
z uczniem
	· Wychowawca we współpracy
z Rodzicami 
	Cały rok szkolny

	
	Budowanie klimatu współpracy i zaufania
w klasie
	· godziny wychowawcze
· imprezy szkolne np. wycieczki szkolne, Wigilia

· indywidualne rozmowy z uczniem i/lub grupą
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele przedmiotu
· Pedagog, psycholog
· Rada Rodziców
	Cały rok szkolny

	
	Przemoc - ustalenie skali zjawiska
	· ankieta
· dyżury nauczycieli

· obserwacja

· rozmowy
z uczniami
· rozmowy
z rodzicami uczniów

· rozmowy
z pracownikami szkoły
	· Dyrekcja
· Nauczyciele

· Pracownicy administracyjni

· Pracownicy obsługi

· Zespół Wychowawców
· Rada Rodziców

· Zespół PPP
	Ankieta – styczeń 2024 r.

Cały rok szkolny

	
	Analiza przyczyn zagrożeń niedostosowaniem społecznym: wagary, niepowodzenia szkolne
	· wywiady
z rodzicami

· kontrola dokumentacji szkolnej
	· Wychowawcy klas
· Zespół Wychowawców

· Pedagog/ psycholog

· Straż Miejska

	Praca ciągła

przez cały rok szkolny

	
	Problematyka problemów przestępczości wśród nieletnich – zapoznanie rodziców
i nauczycieli 
z przepisami prawa  dotyczącymi odpowiedzialności prawnej nieletnich: rodzice, nauczyciele uczniów klas VIII
	· spotkania edukacyjne
z rodzicami
· Rada pedagogiczna

· informowanie personelu,  obsługi szkoły
	· Policja,
· Straż Miejska,

· Wychowawcy klas,

· Pedagog,

· Psycholog, 

· Zespół Nauczycieli,

· Dyrektor
	Terminy zebrań
z rodzicami oraz dni otwartych, terminy rad pedagogicznych

	
	Wpływ mediów na kształtowanie postaw, potrzeb, wzorców
i upodobań młodego człowieka, umiejętne korzystanie ze środków masowego przekazu jako zapobieganie uzależnieniom
	· filmy edukacyjne
· ulotki

· praca z tekstem, komputerem

	· Nauczyciele informatyki, HiT i języka polskiego
· Wychowawcy klas
	W zaplanowanych terminach

	II: Sfera społeczna

	Przestrzeganie zasad
i norm przyjętych
w szkole
	· zapoznanie
ze Statutem Szkoły
· pogadanki

· indywidualne rozmowy z uczniem

· rozmowy
z rodzicami
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele

· Pedagog

· Dyrekcja
· Rada Rodziców
	Cały rok szkolny

	
	Współpraca
z instytucjami
i organizacjami (Policja, Straż Miejska, kurator, OPS, TPD )
	· wywiady
· konsultacje

· szkolenia
	· Dyrektor
· Pedagog

· Psycholog

· Wychowawca
· Rada Rodziców
	Na bieżąco
(w ramach potrzeb)

	
	Kształtowanie umiejętności rozpoznawania, nazywania
i rozumienia swoich uczuć i potrzeb
	· zajęcia warsztatowe
· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Psycholog
· Pedagog, pedagog specjalny 
· Wychowawcy klas

· Nauczyciele
	Praca ciągła

	
	Poznanie rozwoju emocjonalnego
w okresie dojrzewania
	· lekcje biologii
	· Nauczyciele biologii
· Pielęgniarka
	Zgodnie
z programem przedmiotu

	
	Wzbudzanie poczucia odpowiedzialności za własne zachowanie
i podejmowane decyzje
	· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele przedmiotu

· Pedagog, pedagog specjalny
· Psycholog 

· Rodzice
	Cały rok szkolny

	
	Systematyczna praca nad różnymi sposobami rozwiązywania sporów bez przemocy
	· pogadanki
· indywidualne rozmowy z uczniem

· zajęcia warsztatowe

· negocjacje
	· Wychowawcy klas
· Pedagog,  pedagog specjalny
· Psycholog

· Rodzice

· Nauczyciele
	Praca ciągła przez cały rok szkolny 

	
	Kształtowanie tolerancyjnych postaw zwłaszcza wobec inności (wyznanie, kolor skóry, poglądy)
	· pogadanki,
· zajęcia warsztatowe,

· wycieczki dydaktyczne,

· filmy tematyczne
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele przedmiotu

· Psycholog 

· Realizatorzy zewnętrzni
· pedagog specjalny, pedagog 
	Cały rok szkolny

Warsztaty - 
w ustalonych terminach (w miarę potrzeb)

	
	Budowanie wrażliwości społecznej, rozwijanie poczucia wartości
i przydatności indywidualnego, grupowego działania na rzecz innych
	· organizacja imprez i akcji charytatywnych
· wolontariat 
	· Opiekunowie Samorządu Szkolnego
· Dyrektor szkoły

· Wychowawcy klas 
· Rada Rodziców
	W miarę potrzeb 
i według planu pracy Samorządu Szkolnego

	
	Wdrażanie do wyrażania
i uzasadniania swoich sądów, do podejmowania samodzielnych decyzji.

Przygotowanie do założenia rodziny.

Kultywowanie patriotyzmu, pamięci o ważnych osobach z historii Polski i podtrzymywanie tradycji związanych ze świętami.
	· przedmioty humanistyczne
- udział chętnych uczniów w zajęciach przedmiotu: Wychowanie do życia w rodzinie.

- pogadanki nauczycieli na temat ważnych rocznic z historii Polski,

- organizowanie klasowych Wigilii, spotkań przed Wielkanocą 

- organizowanie wyjść do miejsc pamięci narodowej
	· Nauczyciele przedmiotu
- nauczyciele prowadzący lekcje: Wychowanie do życia w rodzinie

- wychowawcy

- nauczyciele przedmiotów humanistycznych 
	Zgodnie
z programem przedmiotu.

- jw.

- zgodnie z planem pracy wychowawcy

-  zgodnie
z programem przedmiotu

	III:  Sfera Fizyczna

	Postawa asertywna
w profilaktyce uzależnień – „Czy potrafię odmówić?” 
	· zajęcia warsztatowe
· godziny wychowawcze
	· -Wychowawcy w oparciu
o scenariusze
· Realizatorzy zewnętrzni
	 Godziny

wychowawcze
 w uzgodnionych terminach

	
	Przyczyny i skutki sięgania młodzieży po środki psychoaktywne
	· pogadanki
· rozmowy indywidualne
z uczniem

· pogadanki dla rodziców
	·  Pedagog szkolny, pedagog specjalny 
· psycholog
· Nauczyciel biologii

· Wychowawca

·  Pielęgniarka szkolna

· Rodzice
	Praca ciągła
w wybranych terminach

zebrań z rodzicami

	
	Uświadomienie znaczenia sportu
i rekreacji jako zdrowej formy spędzania wolnego czasu
Zdrowe odżywianie
	· SKS – y
· lekcje WF

· lekcje biologii

· wycieczki szkolne

· pogadanki

· współpraca
z rodzicami
· projekty edukacyjne 
	· Wychowawcy klas
·  Nauczyciele WF i biologii

·  Rodzice
· Samorząd Szkolny 
	Cały rok szkolny


	IV: Emocjonalna
i duchowa
	Nauka nabywania świadomości własnych słabych
i mocnych stron, kształtowanie samoakceptacji, budowanie poczucia własnej wartości.


	indywidualne spotkania uczniów z pedagogiem szkolnym, lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce, lekcje
z koordynatorem/ doradcą zawodowym
	· Psycholog szkolny
· Pedagog szkolny

· Wychowawcy klas

 -  Doradca zawodowy
	Cały rok szkolny

	
	Wskazywanie celu
i sensu życia.


	lekcje wychowawcze na temat poszukiwania sensu życia, refleksji nad własnym życiem, rozbudzania dążeń
i aspiracji, rozwijanie
u uczniów dociekliwości poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i piękna
w świecie,


	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele etyki i religii


	Cały rok szkolny

	
	Identyfikowanie własnych emocji, ich wpływ na funkcjonowanie organizmu; umiejętność rozładowania negatywnych emocji
	· pogadanki
· filmy edukacyjne

· zajęcia warsztatowe

· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny
· Wychowawcy klas

· Nauczyciele przedmiotu
	Cały rok szkolny

	
	Umiejętność wyrażania empatii,  asertywności, aktywnego słuchania, kształtowanie poczucia własnej wartości, 
	· zajęcia warsztatowe
· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny

· Wychowawcy klas

· Nauczyciele przedmiotu
	Cały rok szkolny

	
	Rozwijanie samoświadomości swoich mocnych stron w perspektywie dalszego kształcenia
i kariery zawodowej
	· zajęcia warsztatowe
· indywidualne rozmowy z uczniem
	· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny

· Wychowawca

· Doradca zawodowy
	W uzgodnionych terminach
Godziny wychowawcze

	V: Intelektualna
	Rozwijanie umiejętności rozpoznawania własnych uzdolnień.


	zajęcia z doradztwa zawodowego/ preorientacji zawodowej
	· Wychowawcy klas

· Doradca zawodowy
	Praca ciągła

	
	Dbanie o higienę pracy
i nauki. Uczenie planowania
i dobrej organizacji własnej pracy, planowania nauki oraz poznanie sposobów efektywnego uczenia się.


	lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce, 

poznanie praktycznych sposobów zarządzania czasem, sposobów efektywnego uczenia się na warsztatach prowadzonych przez pedagoga szkolnego


	· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny

· Doradca zawodowy
	I semestr

	
	Rozwijanie zainteresowań
i zdolności uczniów.

Praca z uczniem zdolnym.
	· prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, kół zainteresowań, warsztatów, konkursów, 

· udział w projektach międzynarodowych, krajowych i lokalnych,

· udział w życiu kulturalnym miasta: wyjścia do muzeum, teatru, galerii sztuki, na wystawy, na koncerty, inne,

· przygotowanie programów artystycznych na uroczystości szkolne,

· prezentowanie talentów na forum szkoły

· udział uczniów
w konkursach przedmiotowych

	· Nauczyciele przedmiotów
· Wychowawcy 

· Rada Rodziców

· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny


	Cały rok szkolny

	
	Praca z uczniem mającym specyficzne potrzeby edukacyjne
	- tworzenie Indywidualnych Programów Edukacyjno-Terapeutycznych
- zajęcia pozalekcyjne dla uczniów: rozwijające uzdolnienia, dydaktyczno-wyrównawcze, korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, rewalidacyjne

- zajęcia z pedagogiem, psychologiem
	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele przedmiotów

· Terapeuta pedagogiczny

· Nauczyciele współorganizujący kształcenie 

· Logopeda

· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny

· Doradca zawodowy


	Cały rok szkolny

	
	Stworzenie warunków sprzyjających wszechstronnemu rozwojowi uczniów
	· rozpoznanie potrzeb uczniów
· wspieranie dziecka młodszego 
w pierwszym 
i kolejnych etapach edukacyjnych

· dostosowanie wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
i możliwości ucznia

· praca z uczniem mającym specyficzne trudności w uczeniu się
i / lub zachowaniu :

zajęcia terapeutyczne

zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze

Edukacja włączająca uczniów niepełno- sprawnych
	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele przedmiotów

· Terapeuta pedagogiczny

· Logopeda

· Psycholog 
· Pedagog, pedagog specjalny


	Praca ciągła

	
	Poznanie i rozwijanie zdolności, talentów i predyspozycji każdego ucznia
	· koła zainteresowań
· SKS

· zawody sportowe

· konkursy

· konsultacje
	· Wychowawcy klas
· Nauczyciele przedmiotu
	Na bieżąco


PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY wraz z aktualizacją zawartą w trzech załącznikach został zatwierdzony 
do realizacji przez:

1. Radę Pedagogiczną Szkoły Podstawowej nr 46 im. Stefana Starzyńskiego
                        w dniu …….2022r.,
2.  Radę Rodziców w dniu ……. 2022r.
