Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Stefana Starzynskiego

nr 46 w Warszawie

w roku szkolnym 2025/2026

wStaram sig¢ dziecko zrozumied, nie szkodzi¢ mu, stwarzaé mu warunki i bodZce, aby chciato
byé lepsze. Dobry czlowiek to taki, ktory czuje co drugi czuje!
J. KORCZAK

“Dziecko chce by¢ dobre. Jesli nie umie — naucz, jesli nie wie — wyttumacz, jesli nie moze —

pomoi.” J. KORCZAK

WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i

harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej,

psychicznej, spolecznej i duchowej.
PROFILAKTYKA

Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu sig i wystepowaniu niepozqdanych zjawisk
i procesow, okreslanych jako patologie Zycia spolecznego oraz promowanie zjawisk alternatywnych w
stosunku do tych, ktore probuje si¢ wyeliminowaé. System dzialan wzimacniajgcych Iub
podtrzymujqcych pozytywne postawy uczniow w toku wychowania. Realizowana jest podczas

dzialalnosci edukacyjnej szkoly.



Podstawa prawna:

1.

10.

11.

12.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483

ze zm.) — art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 z p6zn. zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986, z

pozn. zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881, z

pozn. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z

pozn. zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn.zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.

1939 z pdzn. zm).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i

form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z

2020 r. poz. 1449).

Ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem

zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz. U. z 2024 r. poz. 167, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2017 r. w sprawie

ksztatcenia os6b niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb bedacych obywatelami

polskimi, ktore pobieraty nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty innych

panstw (Dz. U. z 2023 r. poz. 2301).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji

ksztatcenia, wychowania 1 opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.

U.z2022r. poz. 645, z pdzn. zm.).

13. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym (t. j. Dz. U. 2 2024 1., poz. 560).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
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15.

16.

17.

18.

ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym ucznidow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym, ksztalcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealne;j
(tekst. jedn. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 z p6zn. zm. )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2013 poz. 532 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach i placéwkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym

2025/2026:

o Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotoéw przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

o Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

o Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztatltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

o Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i1 mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

o Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

o Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku

pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.



o Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.
o Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztaltujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

l. Wstep

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 46 w
Warszawie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Radg
Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty. Istotg
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolne;j
oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkceji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany

poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty:

- tworzy spdjng catos$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej;

- okres$la sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego;

- uwzglednia kierunki i1 formy oddziatywah wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sa

dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

II. Diagnoza

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym identyfikacji

czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

4



zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych w §rodowisku szkolnym.
a) Analiza badan ogdlnopolskich
¢ Raport ,,Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. D¢bski

< https://www.unaweza.org/aktualnosci/mlode-glowy-raport-z-badania/

W anonimowym badaniu MLODE GLOWY Fundacji UNAWEZA udzial wzi¢to 184.000
uczniow w wieku 10-19 lat ze szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych z catej Polski.
Badanie zostato koordynowane przez Fundacj¢ Dbam o M6j Z@asi¢g w ramach programu

Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo od 25 pazdziernika 2022 r. do 10 marca 2023 r.

Na czele probleméw, z ktorymi zmagajg si¢ miodzi, jest brak motywacji do dzialania
(52,4%). Do tego dochodza wymieniane przez mtodych: problemy z brakiem koncentracji
uwagi (38,1%), gorsze samopoczucie psychiczne (36,3%), ktopoty w nauce (30,6%) 1
problemy ze snem (37%). Az 10,5% ucznidow przyznalo, ze w ich opinii, w ich zyciu nie

ma ANI JEDNEJ osoby, ktéra w petni je przyjmuje i akceptuje.

Z badan wynika, ze tylko szesciu na dziesi¢ciu polskich ucznidéw uznaje swoje zycie za
petne radosci. Najmniej cieszy si¢ ze swojego zycia mtodziez, wérdd ktorej az 21 procent
wskazato, ze w ogoéle nie ma zadnych powodow do radosci. Co dziesigty uczen ma ciggle
zty nastroj 1 brakuje mu ochoty do zabaw. Co trzeci uczen czuje si¢ czasami tak Zle, ze nic
mu si¢ nie chce robi¢ 1 ma wszystkiego do$¢. Az co piaty uczen nie jest tez zadowolony z
tego jak wyglada, a najgorsza ocene wlasnej osoby maja dziewczeta ze szkot srednich (39

proc.). Sa to nieznacznie stabsze wyniki od tych przeprowadzonych w trakcie pandemii.

Co piaty badany wcigz czuje niedosyt pod wzgledem czasu poswigcanego im przez
rodzicow (19%). Ale w zdecydowanej wigkszosci wskazuje takze na dobre 1 sprawiedliwe
traktowanie przez opiekunow (72%). Takze 7 na 10 mogto porozmawia¢ z rodzicami, kiedy

tylko miato che¢ (69%).
Rekomendacje dla szkoty:

Program profilaktyczny powinien uwzglednia¢ znaczenie czynnikow ochronnych i czynnikow

ryzyka dla rozwoju kryzysu psychicznego. Z tego powodu powinien by¢ nastawiony na:


https://www.unaweza.org/aktualnosci/mlode-glowy-raport-z-badania/

— Wzmacnianie czynnikdw ochronnych, np: dobrych relacji z cztonkami rodziny, kompetencji
spotecznych, umiejetno$ci zyciowych, umiejetnosci szukania i korzystania z pomocy,
otwarto$ci na innych, akceptacji siebie i innych, otwarto$ci na nowosci, rozwijania

zainteresowan i pasji.

— Ostabianie wpltywu czynnikéw ryzyka, wynikajacych z nieprawidtowych wzorcow
rodzinnych i negatywnych zdarzen zyciowych, problemow ze stylem poznawczym, poczuciem
wlasnej warto$ci, poczuciem sprawczosci, problemdéw zwigzanych z rozwojem zaburzen

psychicznych, np. w postaci uzaleznien.
¢ Raport Rzecznika Praw Dziecka z 2023 roku

% https://brpd.gov.pl/sprawozdania-z-dzialalnosci/

Szesciu na dziesigciu uczniow deklarowato, ze dobrze uktadato im si¢ w szkole, a 45%, ze
byli zadowoleni z pobytu w niej. Zdecydowanie czg$ciej dotyczylo to najmiodszych
uczniéw. Najmniej zadowolona jest mtodziez ze szkot srednich. Wigkszo$¢ badanych nadal

deklaruje dobre relacje z nauczycielami (66%).

Poddano badaniu takze wzajemne relacje uczniow polskich i ukrainskich. To pierwsze tak

szeroko zakrojone badanie od wybuchu wojny.

Polscy uczniowie twierdza, ze rzadko majg okazje do wspolnych kontaktow — zdecydowana
wigkszos$¢ odpowiadajacych (60%) spedza czas wolny z polskimi kolegami i1 kolezankami.
Dlatego nie sa pewni, jak postrzegaja ich koledzy z Ukrainy. Az 45% uczniéw z Polski
twierdzi, ze s oboj¢tni dla dzieci i mtodziezy zza wschodniej granicy, nieco ponad potowa

odpowiadajacych uwaza, ze jest akceptowana przez przyjezdnych réwiesnikow.

Uczniowie cze¢sto nie wiedzg, co majg mysle¢ o mozliwosci pozostania kolegow 1 kolezanek
z Ukrainy na state w Polsce (56%). Za pozostaniem tych dzieci i mlodziezy w Polsce jest

co piaty uczen, jednak tyle samo osdb jest przeciwko.
Rekomendacje dla szkoty
-podtrzymywanie dobrych relacji uczen — nauczyciel,

- wzajemne poznawanie si¢ i tworzenie pozytywnych relacji w klasach, gdzie ucza sig

uczniowie z innych krajow, z innych kultur.
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- niepewna, zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ jest trudna dla uczniow polskich, jak i
ukrainskich

b) Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2024/2025 (zatgcznik nr 1)
¢) Podsumowanie wynikéw ankiet przeprowadzonych wséréd uczniow, rodzicow i

nauczycieli (zatacznik nr 4).

Waznym aspektem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardow

Ochrony Maloletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem niniejszego Programu jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju,
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym oraz prewencja suicydalna. Waznym
elementem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i

ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty;

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie;

e respektowanie praw wszystkich czlonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski);

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty - udziat organizacji 1 stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i1 profilaktyczng szkoty;

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu; inne wazne dla szkoty, wynikajace

z jej potrzeb, specyfiki



III. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultury Europy 1 $wiata, ksztalttowanie umiejgtnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, a takze przedstawicielami innych kultur,
ksztattowanie postawy troski o srodowisko i rozwijanie §wiadomosci proekologicznej. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako podstawy zycia w spoteczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o

bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicoOw.

IV. Model, sylwetka absolwenta

Ustalone przez spotecznos$¢ szkolng wartosci scalajace wspolne dazenia i oczekiwania
rodzicow 1 pracownikow szkotly stanowig podstawe powstania niniejszego profilu absolwenta
szkoty podstawowej. Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 46 w Warszawie jest przygotowanie
ucznidow po kazdym etapie nauczania do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.
Oczekiwanym, optymalnym rezultatem wdrazania programu wychowawczo - profilaktycznego

jest uksztattowanie sylwetki ucznia, ktory kieruje si¢ warto$ciami promowanymi przez szkole:

Absolwent klasy osmej Szkoly Podstawowej:

— kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;
— znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

— szanuje siebie 1 innych;

— jest odpowiedzialny;

— prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;



zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi;

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spolecznego;

korzysta z roznych zréodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i
technologie informatyczne oraz $wiadomie i1 odpowiedzialnie korzysta z mediow
spolecznosciowych oraz zasobow sieci internetowych;

jest samodzielny i gotowy do podejmowania inicjatyw, wiarygodny i wytrwaly w swym
dziataniu i postgpowaniu;

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego;

rozumie zalezno$¢ pomiedzy stanem zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy, uzaleznien behawioralnych);

posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjno -
ekologicznych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i
innych;

jest tolerancyjny 1 empatyczny;

szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy;

potrafi okresli¢ swoj stan emocjonalny 1 wie, gdzie powinien szuka¢ pomocy, gdy nie radzi
sobie z emocjami;

jest odpowiedzialny, gotowy do ponoszenia konsekwencji za swoje czyny;

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

cechuje go ciekawo$¢ poznawcza;

jest kreatywny, przedsigbiorczy;

podejmuje dzialania innowacyjne;

jest swiadomy swoich potrzeb, ograniczefn, mozliwosci i potrafi wykorzysta¢ wiedzg o

sobie w codziennym funkcjonowaniu i podejmowaniu decyzji Zyciowych.



V. Cele ogélne

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej

dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych;
psychicznej — ukierunkowanej na budowanie adekwatnej samooceny, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjalu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
otoczenia ucznidéw (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcdow, specjalistow w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, roéwiesnikow);

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnos$ci samodzielnej analizy norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, akceptowaniu
pogladow innych oraz empatycznym komunikowaniu si¢, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci

spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspoldziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w modelu absolwenta szkoty podstawowe;;
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 piekno;

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;

ksztaltowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialno$ci za kraj, jego rozwdj,

poszanowanie symboli narodowych;
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wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowawcow i rodzicow;
doskonalenie umiejetnos$ci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z
uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,
przygotowanie uczniéw do bezpiecznego korzystania z zasobow sieci internetowej oraz
medidow spotecznosciowych,

ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznos$ciowych,

dostosowanie form wsparcia do potrzeb ucznidw z uwzglednieniem aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;j,

zapoznanie ucznidw z podstawami prawa o ruchu drogowym w celu bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow;
ksztalttowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w
zyciu spotecznym;

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym, korzystanie z
dobr kultury narodowej i §wiatowej;

ksztattowanie postawy samodzielnosci, kreatywnosci i innowacyjnosci;

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniow;

rozwijanie 1 ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu;

uswiadamianie 1 podkreslanie korzySci ze znajomos$ci prawa w codziennym zyciu, czy
gospodarowania posiadanymi §rodkami finansowymi, w tym oszcz¢dzania;

ksztaltowanie u ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow umiejetno$ci postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na rozwdj mogacy przynies¢ trwate korzysci;

wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacj¢ i realizacje¢ zajeé

edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.
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Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli z zakresu promocji zdrowia

1 zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
ksztaltowanie u uczniéw umiej¢tnosci zyciowych, takich jak samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie wlasnych stanow emocjonalnych;

ksztattowanie kreatywnego mys$lenia u uczniow;

ksztaltowanie samodzielno$ci i innowacyjnosci w dziataniu uczniéw;

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu;

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j;

poszerzenie wiedzy rodzicow, opiekunow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
zazywania substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekoéw w celach innych
niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depres;ji u dzieci 1 mlodziezy;

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza

szkofa.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na przekazywaniu informacji na temat zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji szkodliwych, a takze wptywu kondycji psychicznej na

funkcjonowanie w codziennym zyciu.
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Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw
psychologicznych i psychiatrycznych oraz uzywania srodkéw psychoaktywnych;

e przekazanie informacji uczniom, rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii;

e informowanie uczniéw, ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli oraz metodach wspodlpracy szkoty z policja w sytuacjach

zagrozenia narkomanig, demoralizacja czy brakiem realizacji obowigzku szkolnego.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej (skierowanej do catego srodowiska szkolnego), selektywnej (skierowanej do grup
zwigkszonego ryzyka i wskazujacej (skierowanej do konkretnych osob potrzebujacych

wsparcia).
Dziatania profilaktyczne kierowane sg do uczniow, nauczycieli i rodzicow/opiekunow.

- dzialania Kierowane do uczniow:

e wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych;

e wspieranie ucznidow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty;

e realizowanie wsréd ucznidw programoéw profilaktycznych 1 promocji  zdrowia
psychicznego, prewencji suicydalnej dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1
grupowych;

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej;

e udzial w programach prozdrowotnych 1 proekologicznych.
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- dzialania kierowane do nauczycieli:

e poszerzenie kompetencji nauczycieli, specjalistéw w zakresie tematdéw dotyczacych pracy
wychowawczej z uczniami;

e udzial w szkoleniach, warsztatach 1 wyktadach rozwijajacych kompetencje wychowawcze;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan

ryzykownych.

- dzialania kierowane do rodzicow lub opiekunéw:

e realizowanie wérdd rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych, promocji
zdrowia psychicznego oraz prewencji suicydalnej;

e poszerzenie kompetencji rodzicow w zakresie wychowania dzieci i mlodziezy poprzez
organizowanie spotkan, informowanie o dostgpnych materiatach, szkoleniach itp.;

e wspolpraca z rodzicami lub opiekunami w celu odpowiedzialnego korzystania przez

ucznidw z zasobow sieci internetowych oraz medidw spolecznosciowych.

W  roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci  wspotpracy,
autonomicznych zespotow, planowania, realizowania zaplanowanych dzialan ze
szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

e rozbudzenie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci, wzmacnianie
poczucia sprawczosci;

e rozwijanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

e przeciwdzialanie przemocy, agresji, uzaleznieniom;

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa

uczniow w szkole.
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Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie i utrwalanie norm zachowania obowigzujacych w szkole;

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty;

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowaé pozytywna tozsamosc;

e wspomaganie ucznidw w odpowiedzialnym i krytycznym korzystaniu z zasobdw sieci
internetowych oraz medidow spotecznosciowych;

e promowanie zdrowego stylu zycia;

e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych:

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji w sposob konstruktywny i1 radzenia sobie ze
stresem w sposob akceptowany spotecznie;

e rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, e-papierosow, alkoholu,
narkotykow);

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j.

VI. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki do =zapewnienia wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania
ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;

e stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;

e sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne; dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia - ze szczegdlnym wykorzystaniem w procesach edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglo$¢, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem
jest rozwijanie kompetencji ucznioéw;

e nadzoruje bezpieczne i1 efektywne korzystanie z technologii cyfrowych;
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stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i1 innych organizacji,
w tym w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, opiekunczej
1 innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, nauczycielami, specjalistami oraz samorzadem
uczniowskim, wspomagajac w realizacji zadan;

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw,
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidow oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: , MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Degbski, Badanie jakosci zycia dzieci i mtlodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne.
Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),
dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i1
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z pracg w zespole zréznicowanym.
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicow,
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w przypadku
obnizonego nastroju/depresji.
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Realizuje zatozenia dokumentu — Standardy Ochrony Matoletnich.
Doskonali kompetencje w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego oraz

edukacji wlaczajace;j.
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Nauczyciele:
wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego;
nagradzaja pozytywna uwaga wszelkie zachowania pozadane uczniow;
udzielaja wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego uczniow oraz zachowan
ryzykownych,;
reaguja na wszelkie sygnaly o ryzyku zachowan autodestrukcyjnych uczniéw oraz na
niepokojgce zachowania ucznidow mogace wskazywacé na zamiary samobdjcze;
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;
zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci;
ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu demokracji 1 patriotyzmu,
rozmawiaja z uczniami i rodzicami lub opiekunami o zachowaniu i1 frekwencji oraz
postepach w nauce;
sa cztonkami zespotow wychowawczych 1 wykonuja okreslone zadania;
wspierajg zainteresowania 1 rozwoj 0sobowy uczniow;
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenia

dla ucznia;

Wychowawcy klas:
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow;
we wspolpracy z zespotem psychologiczno - pedagogicznym diagnozuja sytuacje
wychowawcza w klasie;
wzmacniaja pozytywne zachowania uczniow;
dostrzegaja problemy uczniow;
udzielajg wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okre§lonych w szkolnym
programie wychowawczo - profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1

potrzeby uczniow;
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zapoznaja ucznidow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym, i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy;

przewodnicza zespotowi wychowawczemu swojej klasy;

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z procedurami obowigzujagcymi w
szkole;

wspoOltpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i innymi specjalistami pracujgcymi z
uczniami objetymi pomocg psychologiczno — pedagogiczna;

obserwuja stany emocjonalne ucznidow, reaguja w sytuacjach utrzymujacego si¢ obnizonego
nastroju poprzez konsultacj¢ z psychologiem/ pedagogiem szkolnym i pedagogiem
specjalnym oraz rodzicami lub opiekunami uczniow;

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

w miar¢ mozliwosci dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych;

wspotpracuja z sagdem, policja oraz innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Pedagog/ psycholog szkolny/ pedagog specjalny:
diagnozuje $rodowisko wychowawcze oraz potrzeby uczniow, w tym stan kondycji
psychicznej ucznidéw;
wspoOlpracuje z nauczycielami, specjalistami, rodzicami/opiekunami 1 uczniami w
rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych ucznidéw;
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach;
wspolpracuje z rodzicami/opiekunami ucznidéw potrzebujacych szczeg6élnej troski
wychowaweczej lub statej opieki, a takze wsparcia psychologicznego;
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow;
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela

pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom/opiekunom uczniow;
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wspiera nauczycieli w identyfikacji pojawiajacych si¢ trudnosci uczniow, w tym wczesnych
objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno -pedagogiczna;

wspiera nauczycieli, ktérym cigzko jest wspieraé ucznidw, poniewaz sami przezywaja

kryzys psychiczny.

Rodzice/opiekunowie:
wspottworza szkolny program wychowawczo - profilaktycznego;
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;
uczestniczg w zebraniach, dniach otwartych organizowanych przez szkote;
zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;
wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
motywuja swoje dzieci do systematycznej nauki, kontrolujg odrabianie prac domowych i
postepy w nauce;
wspolpracuja z pracownikami szkoty w celu ujednolicenia oddzialywan edukacyjno —
wychowawczych;
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;
Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoly.

Samorzad Uczniowski:
jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem szkoty;
wspoOtpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna;
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji;
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
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VII. Zadania szkoly zwigzane 2z praca z uczniami przybylymi z zagranicy, w

szczegolnosci z Ukrainy:

W zwigzku z przyjeciem uczniow z Ukrainy, ktorzy w stopniu zréznicowanym postuguja sie

jezykiem polskim, do zadan Szkoty zalicza si¢:

e zorganizowanie dodatkowych zaje¢ jezyka polskiego, w celu zniwelowania bariery
jezykowej;

e dostosowanie przez nauczycieli metod nauczania do potrzeb i mozliwosci edukacyjnych
nowo przyjetych uczniow;

e monitorowanie postepOw oraz zwrocenie uwagi na indywidualizacje pracy z kazdym
uczniem;

e W razie potrzeby - zorganizowanie w porozumieniu z organem prowadzacym zaje¢é
wyrownawczych w  zakresie przedmiotdéw nauczania, zaje¢ dodatkowych z
poszczegblnych przedmiotdw celem nadrobienia rdznic programowych oraz poprawienia
poziomu znajomos$ci materiatu;

e zapewnienie pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom oraz rodzicom/prawnym
opiekunom ucznidw, ktdrzy przyjezdzaja z Ukrainy;

e organizowanie klasowych zaje¢ oraz wycieczek, ktorych celem jest integracja dzieci
ukrainskich z pozostatymi uczniami;

e przeprowadzenie pogadanek oraz przedstawienie spotecznosci szkolnej kultury i
zwyczajow obywateli Ukrainy, a takze ich tradycji $wigtecznych, poprzez prezentacje
multimedialne, wypowiedzi nowych ucznidéw, filmy edukacyjne;

e ksztaltowanie postawy tolerancji, zrozumienia i szacunku wobec ludzi pochodzacych z
innych krajow, a zyjacych w Polsce, poprzez pogadanki w klasach;

e integracj¢ uczniéw ukrainskich ze spotecznoscig naszej szkotly, zapewnienie wszelkiej

pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.
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VIII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Identyfikowanie i wspieranie mozliwosci, talentéw i zainteresowan uczniow.
W ramach tego celu nauczyciele oraz wychowawcy beda systematycznie obserwowac
ucznidw, aby lepiej rozpozna¢ ich mocne strony, talenty oraz obszary wymagajace
rozwoju. Beda stosowaé réznorodne narzedzia, takie jak testy predyspozycji czy
rozmowy indywidualne.

2. Uczniowie, ktorzy chca bra¢ udzial w zajeciach pozalekcyjnych, maja dostep do
szkolnych kol zainteresowan oraz innych form aktywnosci dostosowanych do ich
potrzeb.

Szkota bedzie oferowac rdéznorodne kota zainteresowan, takie jak kota przedmiotowe,
artystyczne, sportowe czy techniczne, aby umozliwi¢ uczniom rozwijanie pasji.

3. Uczniowie potrzebujacy wsparcia otrzymuja pomoc w odpowiedniej formie.
Szkota zadba o indywidualne podej$cie do uczniéw z trudno$ciami edukacyjnymi.
Wspotpraca ze specjalistami, takimi jak pedagodzy, psychologowie i logopedzi,
pozwoli na dopasowanie wsparcia do potrzeb uczniow.

4. Zwiekszenie frekwencji uczniow na lekcjach.

W celu poprawy frekwencji szkota wprowadzi system monitorowania obecnosci
ucznidéw oraz motywowania ich do regularnego uczestnictwa w zajgciach.
Wychowawcy beda na biezaco wspotpracowac z rodzicami 1 opiekunami, a w razie
potrzeby beda podejmowane dzialania wspierajace uczniow majacych problemy z

frekwencja, takie jak indywidualne rozmowy czy interwencje pedagogiczne.

Obszar rozwoju spolecznego:

1. Budowanie wiezi w zespolach klasowych Na
poczatku roku szkolnego zorganizowane zostang specjalne warsztaty integracyjne dla
klas pierwszych, ktore beda miaty na celu budowanie poczucia wspdlnoty, wzajemnego
szacunku 1 zaufania. Zajecia bedg obejmowac gry i zabawy zespotowe, rozmowy o

warto$ciach oraz rozwijanie umiejgtnosci wspotpracy w grupie.
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2. Odbudowa wiezi w starszych klasach \W%
ramach godzin wychowawczych prowadzone be¢da zajecia integracyjne dla klas
starszych, ktore begda obejmowad treningi umiejetnosci interpersonalnych,
rozwigzywania konfliktéw i efektywnej komunikacji, co pozwoli uczniom lepiej
wspotpracowac oraz lepiej funkcjonowac w srodowisku klasowym.

3. Uczniowie s3 Swiadomi i przestrzegaja zasad zachowania obowiazujacych w

szkole.
Szkota bedzie konsekwentnie przypomina¢ uczniom o obowigzujacych normach i
zasadach zachowania, a takze promowac kulture osobista, szacunek do innych i dbato$¢
o wspolne dobro. Nauczyciele bgdg stosowaé¢ metody pozytywnego wzmacniania
zachowan pozadanych oraz omawia¢ konsekwencje niewlasciwego postepowania, aby
uczniowie lepiej rozumieli skutki swoich dziatan.

4. Promowanie postaw spolecznych i zaangazowania w dzialania szkolnego
wolontariatu zgodnie z jego programem na rok 2025/2026.

Szkota bedzie kontynuowac rozwijanie programu wolontariatu, zachgcajac ucznidow
do angazowania si¢ w rozne formy dziatalnos$ci spotecznej, takie jak pomoc starszym,
dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci czy akcje charytatywne. Program bedzie
wspiera¢ rozw0j empatii, odpowiedzialnosci spolecznej oraz ksztalttowaé postawy

obywatelskie.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Uczenie uczniéow podejmowania i realizacji dzialan sprzyjajacych zdrowiu.
W ramach edukacji prozdrowotnej uczniowie bedg uczyc¢ sig, jak dba¢ o swoje zdrowie
fizyczne i1 psychiczne. Lekcje wychowania fizycznego 1 godziny wychowawcze beda
poswiecone tematom zwigzanym z prawidlowym odzywianiem, aktywno$cig fizyczna,
radzeniem sobie ze stresem oraz higieng snu.

2. W pierwszym semestrze nauczyciele wychowawcy przeprowadzg zajecia
wspierajace zdrowe postawy.

Wychowawcy przeprowadza specjalne zajecia edukacyjne promujace zdrowy tryb
zycia, takie jak prelekcje, prezentacje 1 warsztaty. Uczniowie b¢da dowiadywac sig,
jak regularna aktywnos$¢ fizyczna, zrOwnowazona dieta oraz unikanie uzywek

wplywaja na ich zdrowie 1 samopoczucie.
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3. Uczniowie sa Swiadomi, jak styl zycia wplywa na ich zdrowie.
W trakcie zaje¢ uczniowie bedg uczyc¢ sig, jak ich codzienne wybory dotyczace diety,
aktywnosci fizycznej oraz radzenia sobie z emocjami wplywaja na ogoélny stan
zdrowia. Szkota bedzie takze zacheca¢ do podejmowania odpowiedzialnych decyz;ji
zwigzanych z dbaniem o swoje ciato 1 umyst.

4. Uczniowie znaja zasady dbania o zdrowie oraz czynniki chroniace przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spolecznej.
Na zajeciach beda omawiane zasady dbania o zdrowie psychiczne i fizyczne,
szczegblnie w konteksScie zagrozen wynikajacych z dlugotrwalej izolacji, takich jak
problemy emocjonalne czy brak aktywnosci fizycznej. Uczniowie beda uczy¢ sig, jak
radzi¢ sobie z samotnoscig, stresem i innymi trudno$ciami wynikajacymi z izolacji

spoteczne;.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Uczniowie ucza si¢ budowania pozytywnego wizerunku wlasnej osoby.
Celem jest wspieranie ucznidw w rozwijaniu pozytywnego obrazu siebie poprzez
¢wiczenia na samoakceptacje, budowanie pewnosci siebie oraz rozwijanie poczucia
wlasnej wartosci. Zajecia beda ukierunkowane na wzmacnianie asertywnosci oraz
radzenie sobie z krytyka 1 stresem.

2. Uczniowie klas si6dmych i 6smych potrafia rozpoznaé swoje talenty i
predyspozycje zawodowe.

W ramach doradztwa zawodowego uczniowie starszych klas beda pracowac¢ nad
rozpoznawaniem swoich mocnych stron, predyspozycji oraz zainteresowan
zawodowych. Beda korzysta¢ z testow kompetencyjnych oraz uczestniczy¢ w
spotkaniach z doradcami zawodowymi, aby lepiej przygotowac si¢ do wyboru
przysztej Sciezki edukacyjnej 1 zawodowe;.

3. Uczniowie sa w stanie identyfikowaé i odpowiednio wyrazaé swoje emocje.
Na zajeciach wychowawczych uczniowie beda uczy¢ si¢ rozpoznawania wiasnych
emocji 1 nazywania ich, a takze wyrazania w sposob konstruktywny i adekwatny. Szkota
bedzie wspiera¢ uczniow w rozwoju umiejetnosci emocjonalnych, co przyczyni si¢ do
budowania lepszych relacji interpersonalnych.

4. Uczniowie potrafia okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

Uczniowie begda pracowac¢ nad samooceng 1 analizag swoich mocnych oraz stabych
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stron, co pomoze im lepiej zrozumie¢, w jakich obszarach powinni si¢ rozwijac, a
ktére mogg stanowic ich atuty.

5. Uczniowie wiedza, do kogo zwrdcic si¢ 0 pomoc w razie problemow
emocjonalnych lub pogorszenia kondycji psychiczne;j.
Szkota bedzie zapewnia¢ uczniom dostgp do wsparcia psychologicznego oraz
pedagogicznego. Uczniowie beda informowani, do kogo moga zwrdcic si¢ w sytuacji
kryzysowej, jak radzi¢ sobie z trudno$ciami emocjonalnymi i gdzie szuka¢ pomocy w
przypadku probleméw psychicznych.

6. Uczniowie potrafia znalez¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich
umieje¢tnosci i pokonywania ewentualnych trudnosci.
Zajgcia beda skupiaé sie na rozwijaniu umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami i
problemami. Uczniowie bedg uczy¢ sie strategii rozwigzywania problemow,

podejmowania decyzji oraz motywowania siebie do pracy nad swoimi stabosciami.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Wychowawcy, rodzice i uczniowie sa zaznajomieni z systemem wartosci
przyjetym przez szkole (misja szkoly oraz sylwetka absolwenta).

Szkota bedzie systematycznie przypomina¢ o swojej misji 1 wartosciach, na ktoérych
opiera si¢ jej dziatalno$¢ wychowawcza. Wychowawcy beda omawiaé te warto$ci z
uczniami i rodzicami, aby wspolnie budowac spojny system etyczny.

2. Dbanie o pozytywne relacje miedzy uczniami a pracownikami szkoly. W roku
szkolnym 2025/2026 uczniowie Kieruja si¢ zasadami wynikajacymi z wartosci
przyjetych przez szkole.

Wszyscy pracownicy szkoty, zarowno nauczyciele, jak i personel administracyjny,
beda dbali o tworzenie atmosfery wzajemnego szacunku, wsparcia 1 zrozumienia.
Uczniowie begda zachecani do kierowania si¢ przyjetymi w szkole wartosciami, takimi
jak uczciwos¢, odpowiedzialno$¢ 1 wspolpraca, zardéwno w relacjach z réwiesnikami,

jak 1 dorostymi.
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IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcéow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada

pedagogiczna i rada rodzicow.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w

porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 46 Warszawie dnia...................
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VI.

VII.
VIII.

SPIS TRESCI

Wstep
Diagnoza
Misja szkoly
Model, sylwetka absolwenta
Cele ogolne
Struktura oddzialywan wychowawczych
Zadania szkoly zwiazane z praca z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy
Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Zasady ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego

* Zalaczniki do PWP

1. Wyniki z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025
(zatacznik nr 1)

2. Harmonogram dzialan w ramach PWP (zatgcznik nr 2 )
Instytucje wspierajace ( zalacznik nr 3)

4. Podsumowanie wynikow przeprowadzonych ankiet wérod uczniow, rodzicow, nauczycieli

(zalacznik nr 4)
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