Regulamin udostepniania i korzystania z Obiektu sportowego
przy Szkole podstawowej nr 46 w Warszawie
w czasie epidemii koronawirusa
od dnia 1 czerwca 2020

Jopracowany na podstawie szczegdtowych wytycznych sanitarnych dla otwarcia obiektow
sportowych na terenie m. st. Warszawy/

Postanowienia ogélne

1. Boisko szkolne moze zosta¢ udostepnione na potrzeby:
1.1. Zorganizowanych treningéw (zaje¢ sportowych) — nalezy przez to rozumie¢ forme aktywnosci
fizycznej organizowang przez podmioty prowadzace dziatalnosé sportows, w szczegdlnosci
w formie klubu sportowego;
1.2. Doraznej rekreacji sportowej — nalezy przez to rozumie¢ taka forme aktywnosdci fizycznej,
ktdra nie jest organizowana przez podmioty o ktérych mowa w punkcie 1.1.
2. Jezeli w niniejszym regulaminie jest mowa o:
2.1. Szkole — nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowa nr 46 w Warszawie;
2.2. Obiekcie sportowym — nalezy przez to rozumie¢ boisko szkolne przy Szkole Podstawowej nr
46 w Warszawie;
2.3. Zarzadcy obiektu — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Szkoly podstawowej nr 46
w Warszawie tub osobe przez niego upowazniona;
2.4. Trenerze — nalezy przez to rozumie¢ wylgcznie trenera lub instruktora sportu prowadzacego
zajecia, o ktérych mowa w pkt. 1.1,;
2.5. Pracowniku — nalezy przez to rozumie¢ osobg fizyczng wykonujaca w imieniu zarzadcy boiska
czynnosci zwigzane z udostepnieniem obiektu;
2.6. Uczestniku — nalezy przez to rozumie¢ kazda osobe, przebywajaca na terenie boiska nie
bedacg trenerem lub pracownikiem.

Ogolne zasady udostepniania i korzystania z Obiektu sportowego

3. Udostepnienie obiektu sportowego jest mozliwe jest od poniedziatku do pigtku w godz. 13:00 —
18:00.

4. Zarzadca sporzadza harmonogram udoste¢pniania obiektu sportowego.

5. Wynajem Obiektéw sportowych odbywa si¢ wylacznie mailowo ( mail szkoly dostgpny na stronie
szkoly ) od poniedziatku do pigtku.. W przypadku zaj¢¢ okreslonych w pkt. 1.2. pierwszenstwo w
rezerwacji Obiektu sportowego maja kluby wspotpracujace ze szkota.

6. Rezerwacji nalezy dokonywaé z wyprzedzeniem min. 2 dni.

7. Na terenie boiska moze przebywa¢ w tym samym czasie nie wigcej niz 22 Uczestnikow
14 Trenerdw.

8. Zarzadca obiektu udostepnia do dyspozycji Uczestnikow i Trenera $rodki do dezynfekeji rak 1
sprzetu sportowego oraz odpowiednio oznaczone kosze na zuzyte $rodki ochrony osobistej oraz
opakowania po napojach i pozywieniu.

9. Nie sg udostgpnianie place zabaw, szatnie oraz przenosny sprzgt sportowy.

10. Obowigzuje zakaz przemieszczania si¢ Uczestnikow i Treneréw wewnatrz budynku szkoly.

11. Podstawowa jednostkg czasowa udostegpniania obiektu sportowego jest 60 min.

Th



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.
24,

25.

26.

27.

28.

29.

Obowigzuje 15 minutowy odstgp pomiedzy wehodzgeymi, a wychodzacymi grupami Uczestnikow
i/lub Trenerow.

Wszystkie osoby przebywajace na terenie Obiektu sportowego maja obowigzek zakrywania ust i
nosa, w szczego6lnosci przy pomocy maseczek, przytbicy, odziezy lub jej czescei.

Obowiazek okreslony w pkt. 13 nie dotyczy Uczestnikow i Treneréw, kiedy znajduja sie
w wyznaczonym polu do gry podczas zajec, o ktorych mowa w pkt. 1.

Zarzadca nie udostgpnia dla potrzeb Uczestnikow i Treneréw maseczek lub innych $rodkéw
ochrony osobistej niezbgdnych do wypelnienia obowiazku, o ktérym mowa w pkt. 13.

Kazdy Uczestnik i Trener przed wejsciem na Obiekt jest zobowigzany do dezynfekeji rgk oraz
wlasnego sprzetu sportowego, a przed wyjsciem do dezynfekcji rak.

Uczestnicy 1 Trener po zakonczeniu zajg¢, o ktérych mowa w pkt. 1 zobowigzani sg
do niezwlocznego opuszczenia obiektu sportowego w celu unikniecia gromadzenia si¢ 0séb.

Z kontrole przestrzegania zasad okreslonych w pkt. 13 — 17 odpowiedzialny jest kierownik
gospodarczy oraz wyznaczone przez niego osoby.

Uczestnicy i Trenerzy nie przestrzegajacy zasad okreslonych w regulaminie Obiektu sportowego,
wytycznych GIS i MZ podlegaja natychmiastowemu wydaleniu z Obiektu sportowego. W
przypadku niezastosowania si¢ do nakazu, o ktérym mowa powyzej — Pracownik zobowigzany jest
do niezwlocznego zgloszenia incydentu Policji.

W przypadku zajeé sportowych, o ktérych mowa w pkt. 1.1. — za nieprzestrzeganie zasad, o ktérych
mowa w pkt. 13 - 17 oraz poinformowanie o nich Uczestnikéw i ich opiekunéw odpowiada
podmiot organizujacy te zajecia. Nieprzestrzeganie zasad dotyczacych bezpieczefstwa moze by¢é
podstawg do odmowy kolejnego udostepnienia obiektu sportowego danemu podmiotowi.

W trakcie zajg¢ dozwolone jest korzystanie z wlasnego sprzetu dedykowanego danym
dyscyplinom, przy tacznym spelnieniu nastepujgcych warunkow:

21.1. Przed uzyciem sprzet =zostanie zdezynfekowany odpowiednim $rodkiem
dezynfekujacym Uczestnikdéw lub Trenera w obecnosci Pracownika;
21.2. Uzycie sprzgtu nie spowoduje uszkodzenia elementéw Obiektu sportowego.

Z zastrzezeniem pkt. 21 obowigzuje zakaz wnoszenia jakichkolwiek przedmiotow na pole gry, w
tym wszelkich artykuléw spozywczych.

Szczegélowe zasady udostepniania i korzystania z Obiektu sportowego

Obiekt sportowy jest udostgpniany od poniedziatku do pigtku wg ustalonego harmonogramu
Pracownik jest uprawniony do niewpuszczania na Obiekt sportowy oséb z infekcjami gornych
drég oddechowych oraz niespetniajgcych warunkéw okreslonych w pkt. 13.

Uczestnicy zajgé, o ktorych mowa w pkt. 1.1. wchodza na Obiekt sportowy wylacznie w obecnosci
Trenera.

Uczestnicy, ich opiekunowie i Trenerzy oczekuja na swoje zajecia sportowe wytacznie w okolicy
tawek przy Srodkowym wejsciu do szkoty, zachowujac odstep co najmniej 2 metréw od siebie.
Opiekunowie oczekujacy na Uczestnikow konczacych zajecia gromadzg sie przed wejsciem do
szkoty z zachowaniem minimum 2 metrowej odlegtosci od siebie.

Rekomenduje sig, aby Uczestnicy i Trenerzy przychodzili na Obiekt sportowy przebrani w stréj
sportowy.

Uczestnicy zaje¢, o ktérych mowa w punkcie 1.2. moga przebywaé na Obiekcie sportowym
wylacznie w okresie wyznaczonym przez Zarzadc¢ na etapie rezerwacji. Po uplywie
wyznaczonego czasy bezwzglednie opuszczajg teren Obiektu sportowego.

DYREKTOR SZKOtY

mgr Teresa I\’u)m{.- inciak



Harmonogram udost¢pniania Obiektu sportowego
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Harmonogram czynnoSci zwigzanych z dezynfekcja Obiektu sportowego
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